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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Объединение «Я познаю мир» функционирует на основе дополнительной 

общеразвивающей программы объединения «Умникум». 

На начало 2024-2025 учебного года в объединении занимается 3 группы детей 5-ти 

лет по второму году обучения в количестве 32 человека, в группах: 5/1 – 11 детей 

(2девочки, 9 мальчиков), 5/2- 11 детей (5 девочек, 6 мальчиков), 5\3- 10 детей (6 девочек,4 

мальчика). 

В текущем учебном году можно выделить следующие цель и задачи. 

Цель: развитие познавательно-интеллектуальной, эмоционально-волевой и 

коммуникативной сфер личности ребенка, позволяющее ему в дальнейшем адаптироваться к 

новым условиям и успешно овладеть школьной программой. 

Задачи: 

Развивающие 

 развивать собственный познавательный опыт в обобщенном виде с помощью 

наглядных средств (символов, условных заместителей); 

 развивать способности воспринимать эстетическую ценность природы и выражать 

в творчестве полученные впечатления; 

 развивать коммуникативность, самостоятельность, наблюдательность, 

элементарный самоконтроль своих действий. 

Образовательные: 

 расширять перспективы развития поисково-познавательной деятельности детей путём 

включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия; 

 овладевать знаниями о взаимосвязи природы, общества и человека; 

 расширять перспективы развития поисково-познавательной деятельности детей путём 

включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия; 

 учить детей выдвигать гипотезы, проверять, подтверждать. Учить делать выводы. 

Воспитательные 

 воспитывать гуманное, эмоционально-положительное, бережное, заботливое 

отношение к миру природы и окружающему миру в целом. 

 воспитывать самостоятельность и технологическую последовательность при 

выполнении учебных заданий, аккуратности, внимания, усидчивости, 

сосредоточенности. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

По окончании реализации программы, обучающиеся будут знать: название страны, 

ее столицу, город где живут, солнечную систему, первого космонавта. 

Уметь: распознавать знакомые растения и животных на рисунках и в природе, 

перечислять в правильной последовательности времена года и суток, называть основные 



признаки времён года, различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие 

труд человека в быту. 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план для детей 5-ти лет (первый год обучения) 

№ 

п/п 

Название разделов, тем Количество часов Формы 

аттестации 

/контроля/ 

Всего Теория Практика  

1 Вводная деятельность 1 1  Собеседование 

2 Раздел «Предметное и социальное окружение» (44ч.) 

2.1 Мама, папа, я- дружная семья! 10 5 5 Опрос, 

дидактические 

упражнения, 

практические 

задания. 

2.2 Мой адрес в мире 10 5 5 

2.3 Мы и общество 10  10 

2.4 Мир, в которым мы живем 10  10 

2.5 Страна безопасности 4  4 

3 Раздел «Расширение кругозора» (17ч.) 

3.1 Времена года и явления природы 
9 3 6 

Опрос, 

дидактические 

упражнения, 

практические 

задания. 

3.2 Удивительный космос 
8 2 6 

4 Раздел «Ознакомление с природой» (9ч.) 

4.1 Природа вокруг нас 6 2 4 Опрос, 

дидактические 

упражнения, 

практические 

задания. 

4.2 Удивительный мир! 

3 1 2 

5 Итоговая деятельность 
1 - 1 

Итоговое 

тестирование 

 Всего часов: 72 19 53  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

В соответствии с календарным учебным графиком МБУДО «ДДЮТ» начало 

учебного года 02.09.2024 г., окончание учебного года: 31.05.2025 г. (9 месяцев, 37 

учебных недель). 

 

№ п/п Мес

яц 

 

Дата Время 

проведен

ия 

занятий 

Форма 

проведени

я занятий 

Количество 

часов 

Тема занятия Содержание Мест

о 

пров

еден

ия 

Форма 

контроля 

Все

го 

Тео

рия 

Пра

кти

ка 

1 Сент

ябрь 

03.09 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Беседа 1 1  Вводная 

деятельность. 

Знакомство с 

понятиями 

«Окружающ

ий мир», 

«Экология». 

Проведение 

инструктажа 

по ТБ и ПБ. 

Каб.

3 

Собеседов

ание 

Раздел Предметное и социальное окружение (44ч.) 

теория-10ч., практика-34ч. 

2 Сентя

брь 

04.09 

05.09 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мама, папа, я- 

дружная семья! 

Моя семья. Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания 

3 Сентя

брь 

10.09 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мама, папа, я –

дружная семья! 

Семейные 

традиции 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

4 Сентя

брь 

11.09 

12.09 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

1 1  Мама, папа, я –

дружная семья!. 

Хозяйство 

семьи. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 



1и5\3 ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

задания. 

5 Сентя

брь 

17.09 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мама, папа, я –

дружная семья! 

Моя 

родословная. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

6 Сентя

брь 

18.09 

19.09 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 

 

1 

 

 Мама, папа, я –

дружная семья! 

Дом, в 

котором я 

живу. 

 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

  

7 Сентя

брь 

24.09 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мама, папа, я –

дружная семья!. 

Хозяйство 

семьи. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

8 Сентя

брь 

25.09 

26.09 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мама, папа, я –

дружная семья! 

Моя 

родословная. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

9 Октяб

рь 

01.10 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

Комплекс

ное 

применен

ия 

1  1 Мама, папа, я –

дружная семья! 

 

Уют в нашем 

доме 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен



12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

ия, 

практичес

кие 

задания. 

10 Октяб

рь 

02.10 

03.10 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мама, папа, я –

дружная семья! 

Какой 

бывает 

семейный 

отдых? 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

11 Октяб

рь 

08.10 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мама, папа, я –

дружная семья! 

Традиции 

моей семьи. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

12 Октяб

рь 

09.10 

10.10 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мама, папа, я –

дружная семья! 

Профессии 

моих 

родителей 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

13 Октяб

рь 

15.10 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мой адрес в 

мире 

Помощники 

в 

путешествии

: глобус и 

карта. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 



14 Октяб

рь 

16.10 

17.10 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мой адрес в 

мире 

Мой город - 

моя малая 

Родина. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

15 Октяб

рь 

22.10 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мой адрес в 

мире 

Мой город на 

карте мира. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

16 Октяб

рь 

23.10 

24.10 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мой адрес в 

мире 

Символика 

нашей 

страны. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

17 Октяб

рь 

29.10 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Мой адрес в 

мире 

Москва - 

столица 

России. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

1ия, 

практичес

кие 

задания. 

18 Октяб

рь 

30.10 

31.10 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

1  1 Мой адрес в 

мире 

История 

моего 

города. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 



знаний, 

умений, 

навыков. 

19 Ноябр

ь 

05.11 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мой адрес в 

мире 

На чем люди 

ездят. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

20 Ноябр

ь 

06.11 

07.11 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мой адрес в 

мире 

Осень в 

городе. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

21 Ноябр

ь 

12.11 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мой адрес в 

мире 

История 

моего 

города. 

Страна моя 

родная. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

22 Ноябр

ь 

13.11 

14.11 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мой адрес в 

мире 

Путешествие 

в прошлое 

предмета. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

23 Ноябр

ь 

19.11 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

1  1 Мы и общество О дружбе и 

друзьях. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 



5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

практичес

кие 

задания. 

24 Ноябр

ь 

20.11 

21.11 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мы и общество Мои друзья в 

группе. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

25 Ноябр

ь 

26.11 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мы и общество Наши 

защитники. 

Военная 

техника. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

26 Ноябр

ь 

27.11 

28.11 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мы и общество Военные 

профессии 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

27 Декаб

рь 

03.12 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мы и общество О мамах 

родных и 

очень 

важных 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

28 Декаб

рь 

04.12 

05.12 

9.10-9.35 

1и5\1 

Комплекс

ное 

1  1 Мы и общество Опасности 

вокруг нас. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче



11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

29 Декаб

рь 

10.12 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мы и общество Государствен

ные символы 

России. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

30 Декаб

рь 

11.12 

12.12 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мы и общество Этот День 

Победы. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

31 Декаб

рь 

17.12 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мы и общество В гостях у 

бабушки 

Федоры. 

 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

32 Декаб

рь 

18.12 

19.12 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

1  1 Мы и общество Наша 

одежда. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 



навыков. 

33 Декаб

рь 

24.12 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

Предметный 

мир. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

34 Декаб

рь 

25.12 

26.12 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

 

Помоги 

Незнайке 

слепить 

посуду 

(лепка из 

пластилина). 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

35 Декаб

рь 

 

28.12 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

. 

Предметы, 

облегчающие 

труд 

человека. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

36 Январ

ь 

09.01 9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

Что предмет 

расскажет о 

себе. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

37 Январ

ь 

14.01 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

Коллекционе

р бумаги. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес



15.10-

15.35 

1и5\3 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

кие 

задания. 

38 Январ

ь 

15.01 

16.01 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

В мире 

металла. В 

мире 

пластмассы. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

39 Январ

ь 

21.01 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

В гостях у 

стекляшкина. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

40 Январ

ь 

22.01 

23.01 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

 

Путешествие 

в прошлое 

лампочки. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

41 Январ

ь 

 

28.01 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Мир, в которым 

мы живем 

Какие 

бывают 

инструменты

? 

 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

42 Январ

ь 

29.01 

30.01 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

Комплекс

ное 

применен

1  1  

Мир, в которым 

мы живем 

Путешествие 

в прошлое 

одежды. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские 



11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

43 Февра

ль 

04.02 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Страна 

безопасности 

Знакомство с 

улицей. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

44ия, 

практичес

кие 

задания. 

44 Февр

аль 

05.02 

06.02 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Страна 

безопасности 

Беседа о 

правилах 

дорожного 

движения. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

45 февра

ль 

11.02 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Страна 

безопасности 

Беседа о 

правилах 

дорожного 

движения. 

Зачем нужны 

дорожные 

знаки. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

46 Февра

ль 

12.02 

13.02 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков 

1 1  Страна 

безопасности 

Зачем нужны 

дорожные 

знаки. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 



 

Раздел Расширение кругозора (17ч.) 

теория-5ч., практика-12ч. 

47 Февра

ль 

18.02 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Времена года и 

явления природы 

Времена 

года. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

48 Февра

ль 

19.02 

20.02 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Времена года и 

явления природы 

Зачем 

деревья 

сбрасывают 

листья 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

49 Февра

ль 

25.02 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Времена года и 

явления природы 

Что приносят 

времена 

года. 

 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

50 Февра

ль 

26.02. 

27.02 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

1  1 Времена года и 

явления природы 

Приметы 

весны. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес



15.35 

1и5\3 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

кие 

задания. 

51 Март 04.03 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Времена года и 

явления природы 

Посадка 

лука. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

52 Март 05.03 

06.03 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Времена года и 

явления природы 

Чем 

отличаются 

кустарники 

от деревьев.? 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

53 Март 11.03 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Времена года и 

явления природы 

Беседа о 

домашних 

животных. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

54 Март 12.03 

13.03 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Времена года и 

явления природы 

Экологическ

ая тропа. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

55 Март 18.03 9.45-

10.10 

1и 5\1 

Комплекс

ное 

применен

1  1 Времена года и 

явления природы 

Что вырастет 

из семечек? 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  



11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

56 Март 19.03 

20.03 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Удивительный 

космос 

Что такое 

космос?. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

57 Март 25.03 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Удивительный 

космос 

Солнечная 

система. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

58 Март 26.03 

27.03 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Удивительный 

космос 

Что такое 

звезды?. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

59 Апрел

ь 

01.04 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Удивительный 

космос 

Какие 

первые 

животные 

полетели в 

космос. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 



60 Апрел

ь 

02.04 

03.04 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Удивительный 

космос 

Что такое 

астрономия? 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

61 Апрел

ь 

08.04 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Удивительный 

космос 

Солнечная 

система. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

62 Апрел

ь 

09.04 

10.04 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Удивительный 

космос 

Кто первый 

полетел в 

космос.. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичек

ие 

задания. 

63 Апрел

ь 

15.04 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  Удивительный 

космос 

Удивительны

й космос 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

Раздел Ознакомление с природой (6ч.) 

теория-2ч., практика-4ч. 

64 Апрел

ь 

16.04 

17.04 

9.10-9.35 

1и5\1 

Комплекс

ное 

1 1  Природа вокруг Живая и 

неживая 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче



11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

нас природа. ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

65 Апрел

ь 

 

22.04 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Природа вокруг 

нас 

Кто где 

живет и 

почему. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

66 Апрел

ь 

23.04 

24.04 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Природа вокруг 

нас 

Все нужны 

на земле. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

67 Апре

ль 

29.04 

 

9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Природа вокруг 

нас 

Что нам 

делать как 

нам быть. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

68 Апре

ль 

Май 

30.05 

06.05 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

1  1 Природа вокруг 

нас 

Готовим 

вкусный 

салат. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 



навыков. 

69 Май 07.05 

13.05 

9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1 1  Природа вокруг 

нас 

Песня 

колокольчик

а 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

70 Май 14.05 

15.05 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1 Удивительный 

мир! 

Почему 

бывают 

разные 

времена года. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

71 Май 20.05 9.45-

10.10 

1и 5\1 

11.45-

12.10 1и 

5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Комплекс

ное 

применен

ия 

теоретиче

ских и 

практичес

ких 

знаний, 

умений, 

навыков. 

1  1  

Удивительный 

мир! 

Что такое 

почва? 

Удивительны

й мир 

насекомых. 

Каб.

3 

опрос, 

дидактиче

ские  

упражнен

ия, 

практичес

кие 

задания. 

 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

72  

7. 7 

8. 7 

9. 1 

10. 7 

11. 7 

12. 7 

2 

Май 

21.05 

22.05 

9.10-9.35 

1и5\1 

11.10-

11.35 

1и5\2 

15.10-

15.35 

1и5\3 

Практичес

кая 

деятельно

сть 

1  1 Итоговая 

деятельность 

Подведение 

итогов за 

период 

обучения. 

Каб.

3 

Итоговое 

тестирова

ние 
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