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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Объединение «Юный умелец» функционирует на основе дополнительной 

общеразвивающей программы «Юный умелец».  

На начало учебного 2022-2023 года в объединении «Юный умелец» занимается 

20человек –1А группа (учащиеся детского сада: 7 мальчиков, 3 девочки), 1Б группа 

(учащиеся детского сада: 4 мальчика, 6 девочек).   

В текущем учебном году можно выделить следующие цель и задачи. 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ: 2 раза в неделю: 2 занятия по 25 минут. Между учебными 

занятиями перерыв 10 минут.  

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ – формирование у детей навыков моделирования из бумаги 

средствами конструкторской деятельности.  

ЗАДАЧИ: 

Обучающие: 

- научить использовать различные технические приемы при работе с бумагой, 

картоном, пластилином, природным материалом; 

- научить работать с различными инструментами. 

Развивающие: 

- развивать творческое мышление, воображение, познавательную активность;  

- развивать мелкую моторику рук. 

- развивать технический кругозор. 

Воспитательные: 

- создать комфортную среду педагогического общения между педагогом и 

учащимися; 

- воспитывать трудолюбие. 

Воспитательная деятельность - беседы, выставки, творческие задания 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН I ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ 

П\П 

Название 

разделов (блоков) и 

тем 

КОЛИЧЕСТВОЧАСОВ Формы 

аттестации 

/контроля/ 

Всего Теория Практика 

1 Введение в 

программу 

1 1 --- Практическое 

задание 

2 Аппликация 28 6 22 Практическая 

работа 

3 Оригами 10 5 5 Практическая 

работа 

4 Пластилиновая 

живопись 

26 6 20 Практическая 

работа 
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Подарки и сувениры 6 3 3 
Практическая 

работа 

6 Итоговое занятие 1 1 --- Вопросник 

Выставочный 

просмотр 

 Всего часов: 72 22 50  

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ  

Учащиеся могут знать \ понимать: 

-  правила техники безопасности при работе с клеем и ножницами; 

- основные приемы и технологии оригами; 

-правила изготовления несложных конструкций из бумаги, картона, пластилина и 

природного материала. 

Учащиеся могут уметь: 

-рационально размещать трафарет на листе бумаги; 

-правильно вырезать нарисованную фигуру; 

-пользоваться клеем (или пластилином) для скрепления деталей поделки; 

-самостоятельно изготовить не сложную работу в технике оригами. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

№

/п-

п 

Календарн

ые сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержание  Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всег

о 
Т Содержание П 

1. Сентябрь Введение в 

программу 
1 1 История и 

современное 

развитие 

технического 

творчества, 

современное 

моделирование 

и 

конструирован

ие. 

-  Практичес

кое 

задание 

 

1.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

2. 6.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 1 Понятие об 

аппликации, ее 

виды. 

-   

3. 8.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация  1 -  1 Аппликация по 

шаблону. 

Выполнение 

работ: 

«Вишенки 

Практическ

ая работа 

4. 13.09.2022 

1А группа  

Аппликация  1 1 Понятие об 

аппликации, ее 
-   
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1Бгруппа 

 

виды. 

5. 15.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация  1 -  1 Аппликация по 

шаблону. 

Выполнение 

работ:», 

«Помидор». 

Практическ

ая работа 

6. 20.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация  1 1 Правила 

размещения 

деталей, 

построение 

композиций. 

-   

7 22.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация  1 -  1 Объёмная 

аппликация из 

рваной бумаги: 

«Тыква» 

 

8. 27.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

Аппликация  1 -  1 Объёмная 

аппликация из 

рваной бумаги: 

«Тыква» 

Практическ

ая работа 

9 29.09.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация  1 1 Правила 

размещения 

деталей, 

построение 

композиций. 

Работа с 

шаблонами.  

-   

 Итого 

часов: 
 9ч. 5ч.  4ч.   

 

 

№

/п-

п 

Календарн

ые сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержание  Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

10 Октябрь Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Яблочко" 

 

4.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

11 6.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Яблочко" 
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12 11.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Яблочко" 

 

Практическ

ая работа 

13 13.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 

 

1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Виноград" 

 

 

14 18.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Виноград" 

 

 

15 20.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Виноград" 

Практичес

кая работа 

16 25.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 

 

1 1 Правила 

размещения 

деталей, 

построение 

композиций. 

-   

17 27.10.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Груша" 

 

 Итого 

часов: 
 8ч. 1

ч. 

 7ч.   

 

 

 

№

/п-

п 

Календарн

ые сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержание  Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

18. Ноябрь Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Груша" 

 

1.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

19 3.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация  

1 

-  1 Изготовление 

поделки 

"Груша" 

 

20 8.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 

 

1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Груша" 

Практическа

я работа 

21 10.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

 

Аппликация 1 1 Правила 

размещения 

деталей, 

построение 

композиций. 

-   
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22 

 

15.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Осенний 

листок" 

 

23 17.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Осенний 

листок" 

 

24 22.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Осенний 

листок" 

 

25 24.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Осенний 

листок" 

Практическа

я работа 

26 29.11.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовление 

поделки 

"Корзина с 

фруктами" 

 

 Итого 

часов: 

 9ч. 1

ч. 

 8ч.   

 

№

/п-

п 

Календарн

ые сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержани

е  
Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

27 Декабрь Аппликация 1 -  1 Изготовле

ние 

поделки 

"Корзина с 

фруктами" 

 

 1.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

28 6.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовле

ние 

поделки 

"Корзина с 

фруктами" 

 

29 8.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Аппликация 1 -  1 Изготовле

ние 

поделки 

"Корзина с 

фруктами" 

Практическая 

работа 
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30 13.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

Оригами  1 1 Понятие и 

виды оригами. 

Правила 

складывания 

бумаги. 

Изучение 

базовых форм. 

 

-   

31 15.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 -  1 Изготовлен

ие поделки 

в технике 

оригами: 

«Звездочка

», 

Практическая 
работа 

32 20.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 1 Понятие и 

виды оригами. 

Правила 

складывания 

бумаги. 

Изучение 

базовых форм. 

 

-   

33 22.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 -  1 Изготовлен

ие поделки 

в технике 

оригами: 

«Щенок», 

Практическая 

работа 

34 27.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 1 Понятие и 

виды оригами. 

Правила 

складывания 

бумаги. 

Изучение 

базовых форм. 

   

35 29.12.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 -  1 Изготовлен

ие поделки 

в технике 

оригами: 

«Лодочка», 

Практическая 

работа 

Промежуточна

я аттестация 
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 Итого 

часов: 
 9ч. 

 

3

ч. 

 6ч.   

 

 

№

/п-

п 

Календарны

е сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержани

е  
Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

36 Январь Подарки и 

сувениры 

1 -  1 Изготовлен

ие 

открытки к 

новому 

году 

Практическая 

работа 
 

10.01.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

 

37 12.01.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Подарки и 

сувениры 

1 1 Основные 

правила 

составления 

композиции. 

Правила 

изготовления и 

оформления 

открытки. 

Правила 

техники 

безопасности. 

   

38 17.01.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 1 Понятие и 

виды оригами. 

Правила 

складывания 

бумаги. 

Изучение 

базовых форм. 

-   

39 19.01.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Оригами 1 -  1 Изготовлен

ие поделки 

в технике 

оригами: 

«Грибок», 
 

Практическая 

работа 
 

40 24.01.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 1 Понятие и 

виды оригами. 

Правила 

складывания 

бумаги. 

Изучение 

базовых форм. 

-  
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41 26.01.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Оригами 1 -  1 Изготовлен

ие поделки 

в технике 

оригами: 

«Корона», 

Практическая 

работа 
 

42 31.01.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

 

Пластилиновая 
живопись  

1 1 Знакомство с 

пластилином. 

Основные 

приемы работы 

с пластилином. 

   

 Итого 

часов: 
 7ч. 4

ч. 

 3ч.   

 

 

 

 
№

/п-

п 

Календарны

е сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержани

е  
Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

43 Февраль Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилин: 

«Колобок 

на пне» 

Практическая 

работа 

 

2.02.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

44 7.02.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 1 Объяснение 

работы в 

технике 

пластилиновая 

живопись 

   

45 9.02.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилин: 

«Грибочек 

Практическая 

работа 

 

46 14.02.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 
живопись  

1 1 Знакомство с 

пластилином. 

Основные 

приемы работы 
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с пластилином. 

 

47 16.02.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилин: 

«Яблоко на 

тарелке» 

Практическая 

работа 

 

48 21.02.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Воздушн

ый шарик» 
 

Практическая 

работа 

 

49 28.02.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 1 Объяснение 

работы в 

технике 

пластилиновая 

живопись  

   

 Итого 

часов: 
 7ч. 3

ч 

 4ч.   

 

 

 

 

 

 

 

№

/п-

п 

Календарн

ые сроки  

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержани

е  
Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

50 Март Подарки и 

сувениры 

1 1 Основные 

правила 

составления 

композиции. 

Правила 

изготовления и 

оформления 

открытки. 

Правила 

техники 

безопасности. 
 

-   

2.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 
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51 7.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Подарки и 

сувениры 

1 -  1 Изготовлен

ие 

открытки к 

«8 

МАРТА» 

Практическая 

работа 
 

52 9.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 
живопись  

1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Яблочное 

дерево» 

 

53 14.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 
живопись  

1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Яблочное 

дерево» 

Практическая 
работа 

 

54 16.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Пластили

новая 

фантазия» 

 

55 21.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 
живопись  

1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Пластили

новая 

фантазия» 

Практическая 
работа. 

56 23.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 
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технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Зимняя 

избушка» 

57 28.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Зимняя 

избушка» 

Практическая 

работа. 

58 30.03.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Птички» 

 

 Итого 

часов: 

 9ч. 1

ч. 

 8ч.   

         

 

 

 

 

№

/п-

п 

Календарн

ые сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержани

е  
Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

59 Апрель Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

вая 

живопись: 

«Птички» 

Практическая 

работа 4.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 
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60 6.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 1 Объяснение 

работы в 

технике 

пластинографи

я. 

   

61 11.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

графия: 

«Цветы» 

 

62 13.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

графия: 

«Цветы» 

 

63 18.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

графия: 

«Цветы» 

Практическая 

работа 

64 20.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 
живопись  

1 1 Объяснение 

работы в 

технике 

пластинографи

я. 

-   

65 25.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

графия: 

«Мой 

любимый 

мультгерой 

 

66 27.04.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино
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графия: 

«Мой 

любимый 

мультгерой 

 Итого 

часов: 
 8ч. 2

ч. 

 6ч.   

 

 

 

 

 

 

№

/п-

п 

Календарн

ые сроки 

(число, 

месяц, год) 

Название 

Разделов 

(блоков)  

и тем 

Количество часов Содержани

е  
Форма 

аттестации 

(контроля) 
Всего Т Содержание П 

67 Май 

2.05.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Подарки и 

сувениры 

1 1 Основные 

правила 

составления 

композиции. 

Правила 

изготовления 

и оформления 

открытки. 

Правила 

техники 

безопасности. 

-   

68 4.05.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Подарки и 

сувениры 

1 -  1 Изготовлен

ие 

открытки к 

«9 МАЯ» 

Практическая 

работа 
 

69 11.05.2022 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

графия: 

«Мой 

любимый 

мультгерой 

Практическая 

работа 

70 16.05.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

е поделок в 

технике 

пластилино

графия: 

«Ёжик» 

 

71  

18.05.2023 

1А группа  

Пластилиновая 

живопись  
1 -  1 Изготовлен

ие и 

оформлени

Практическая 

работа 
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1Бгруппа е поделок в 

технике 

пластилино

графия: 

«Ёжик» 

72 23.05.2023 

1А группа  

1Бгруппа 

Итоговое 
занятие 

1 1 Организация 
выставочного 

просмотра 

работ 
учащихся. 

Обсуждение 

результатов, 

подведение 
итогов за год. 

-  Итоговая 

аттестация 
Тестирование, 

выставочный 
просмотр 

Итого часов: 6ч. 2ч.  4ч.   

Всего часов за год: 72ч. 22

ч. 

 50ч.   

 

План воспитательной работы  

 

Направление деятельности – гражданско-патриотическое, духовно-нравственное 

 

№ 

п\п 

Название  мероприятия  Календарные сроки 

 

Ответственные 

1. Беседы:  

«Государственная символика России - 

символы России: герб, флаг, гимн» 

«Правила пожарной безопасности» 

«Правила дорожного движения» 

в течение года Бурова Е.С. 

2. Интеллектуариум «Времена года». сентябрь Бурова Е.С. 

3.  Этнографический уголок «Мир дому 

твоему: Традиции и обычаи 

октябрь Бурова Е.С. 

4. Интеллектуариум «История России в 

познавательных мультиках» 

сентябрь Бурова Е.С. 

4. Освобождение Ефремова - познавательная 

программа. 

декабрь Бурова Е.С. 

5. «Игрушек новогоднее мерцанье» - 

театрализованное представление 

декабрь Бурова Е.С. 

6. «Весна красна» - театрализованное 

представление 

Март-апрель Бурова Е.С. 

7. Конкурсная деятельность в течение года Бурова Е.С. 

8. Мероприятия, посвященные385- ой 

годовщине города Ефремова  

сентябрь 2022 Бурова Е.С. 
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