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Пояснительная записка 

Объединение «Стиль» функционирует на основе дополнительной общеразвивающей программы «Парикмахерское 

искусство и декоративная косметика». 

На начало 2022 – 2023 учебного года в объединении «Стиль» по первому году занимаются 2 группы учащихся (1и1; 1и2) в 

количестве 20  человек.  Группы состоят из девочек 12-15 лет. По итогам вводного анкетирования можно сделать вывод, что 45% 

учащихся имеют начальные и средние творческие способности, 55% низкие. 

Режим занятий: занятия проводятся согласно возрастным требованиям и содержанию дополнительной общеразвивающей 

программы для 1 года обучения в объеме 216 часов: 2 раза в неделю, 3 занятия по 45 минут с двумя перерывами по 10 минут, в 

соответствии, утвержденного расписания. 

В текущем учебном году можно выделить следующие цели и задачи: 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ - создание условий для социально-личностного развития учащихся, формирование активной 

жизненной позиции, целостного эстетического мировоззрения через освоение парикмахерского искусства. 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 Обучающие: 

 научить выполнять основные виды парикмахерских работ; 

 дать представление о многообразии косметических препаратов и научить правильно пользоваться декоративной 

косметикой, выполнять косметические процедуры, массаж и макияж лица; 

 выработать систему работы по обслуживанию клиента и оборудованию рабочего места. 

Развивающие: 

 развить деловые качества: самостоятельность, активность, ответственность, аккуратность, художественно-эстетический 

вкус; 

 развить креативность мышления, устойчивую познавательную активность. 
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Воспитательные: 

 формировать социальную активность, потребность в самопознании, саморазвитии; 

 формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 формировать духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, трудовое воспитание учащихся. 

Особенности обучения в текущем учебном году. В текущем учебном году воспитательная работа формируется в рамках 

реализации социально – педагогического проекта МБУДО «ДДЮТ» «Я патриот и гражданин России», федерального проекта 

«Успех каждого ребенка».  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п\п Разделы, темы 

программы 

Количество часов Форма аттестации/ контроля 

 

Всего Теория Практика 

1. ВВЕДЕНИЕ В ПРОГРАММУ 3 3 - вводное анкетирование 

1.1 Роль парикмахерского искусства в современном мире     

2. БЕЗОПАСНОСТЬ ТРУДА 3 3   

2.1 Общие требования безопасности труда и пожарной 

безопасности 

 

3 3  фронтальный опрос 

3. ДЕЛОВАЯ КУЛЬТУРА 9 6 3  

3.1. Эстетическая и этическая культура. Плетенье волос 3 2 1 

доклад, реферат, практическая 

работа 
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3.2. 

Психология культуры общения в профессиональной 

сфере. Плетенье волос 3 2 1 

индивидуальные задания, 

практическая работа 

3.3. Культура обслуживания. Имидж. Плетенье волос 3 2 1 

Тестирование; практическая 

работа  

4. ОСНОВЫ  ФИЗИОЛОГИИ КОЖИ И ВОЛОС  12 9 3  

4.1 

Вводная часть. Основы физиологии кожи и волос 

 3 3 - оценка устного ответа 

4.2. 

Гигиена труда. 

Производственная санитария и профилактика 

травматизма. Плетенье волос 

 

3 

 

2 

 

1 

оценка домашнего задания; 

практическая работа 

 

4.3. 

Анатомия, физиология кожи, волос, ногтей.  

Плетенье волос 3 2 1 

лабораторная работа; 

практическая работа 

4.4. 

 

 Болезни кожи, волос, ногтей. Плетенье волос 3 2 1 

лабораторная работа;  

практическая работа; 

5. МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 12 9 3  

5.1. 

Вводная часть. Общее понятие о парфюмерии и 

косметике 3 3 - фронтальный опрос 

5.2. 

 

Дезинфицирующие и кровоостанавливающие 

средства. Плетенье волос 3 2 1 практическая работа 

5.3. Моющие средства. Плетенье волос 3 2 1 практическая работа 
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5.4. Способы и средства ухода за волосами 3 2 1 домашнее задание 

6. ОСНОВЫ ПАРИКМАХЕРСКОГО ИСКУССТВА 168 46 122  

6.1. 

Вводная часть. История развития парикмахерского 

искусства 3 3  фронтальный опрос 

6.2. 

Безопасность труда  при выполнении различных видов 

парикмахерских работ. 3 1 2 презентация, реферат 

6.3. Помещение и оборудование парикмахерских 3 2 1 

практическая работа 

(составление схем) 

6.4. 

Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию посетителей 6 2 4 практическая работа 

6.5. Технология мытья и массажа головы 9 3 6 фронтальный опрос 

6.6. 

Аппаратура, инструмент и приспособления для  

парикмахерских работ 39 13 26 практическая работа 

6.7. Проверочные работы 3  3 

индивидуальная практическая 

работа 

6.8. 
Технология стрижки волос 

102 22 80 

практическая работа (чтение 

схем) Промежуточная 

аттестация: 

тестирование 

 7. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЭКСКУРСИИ 6 

 

6 

Беседа, анализ.  
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 8. 

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ 

 

3 

 

1 

 

2 

Тестирование. Решение 

ситуационных задач. 

 

 Всего часов: 216 77 139  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

Учащиеся могут  знать: 

основы деловой культуры; 

строение волос; 

болезни инфекционные и не инфекционные кожи, волос, ногтей; 

способы и средства ухода за волосами; 

подготовительные и заключительные работы; 

технологию мытья и массажа головы; 

технику безопасности  с режущим и электрическим инструментом; 

операции стрижки; 

технологии классических и салонных мужских, женских, детских  стрижек; технологии причесок с различными видами 

плетения волос; 

могут уметь: 

выполнять основные приемы работы инструментом парикмахера; 

осуществлять подготовительные и заключительные работы по обслуживанию посетителей; 

выполнять разнообразные виды плетенья волос; 
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выполнять массаж и мытье головы с использованием различных моющих и специальных ухаживающих за волосами и 

кожей головы средств. 

выполнять стрижки волос (мужские, женские, детские), используя разнообразные методы; 

выполнять укладку волос на бигуди, электрическим феном; выполнять горячую завивку 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ПРОГРАММЫ 

В соответствии с Календарным учебным графиком МКУДО «ДДЮТ» начало учебного года 01.09.2022 г., окончание учебного года: 

31.05.2023г. (9 месяцев, 37 учебных недель) 

Входной контроль осуществляется с 01 по 15 сентября, в форме вводного тестирования. Текущий контроль – в течение всего срока 

реализации рабочей программы. Промежуточная аттестация – в период с 15 по 30  апреля в форме тестирования. 

 

№  

 П/П 

№ 

груп

пы 

Календарн

ые сроки 

Тема занятия Количество часов Формы 

контроля/ 

аттестации 

 

 

всег

о 

тео

ри

я 

содержание прак

тика 

 

1   ВВЕДЕНИЕ В 

ПРОГРАММУ 

3 3     

1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

02.09.2022 

 

01.09.2022 

 

 

 

Роль 

парикмахерского 

искусства в 

современном мире 

3 3 Роль парикмахерского 

искусства в современном 

мире. Ознакомление с целью, 

задачами, темами программы 

1-го года обучения.         

Выявление начальных 

творческих способностей с 

помощью анкетирования. 

  Вводное 

анкетир

ование 

2   БЕЗОПАСНОСТЬ 

ТРУДА 

3 3     
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2.1 

 

 

 

 

 

 

2 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

07.09.2022 

 

06.09.2022 

 

 

Общие требования 

безопасности труда и 

пожарной 

безопасности 

 

3 3 Требования безопасности 

труда на рабочих местах. 

Причины травматизма, виды 

травм, их меры 

предупреждения. Пожарная 

безопасность. 

  Фронталь

ный 

опрос 

3   ДЕЛОВАЯ 

КУЛЬТУРА 

9 6  3   

 

3.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

 

09.09.2022 

 

08.09.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эстетическая и 

этическая культура. 

Плетенье волос 

 

 

3 

 

2 

 

 Эстетика. Области 

эстетической деятельности 

человека. Сферы эстетической 

культуры: архитектура, 

искусство, дизайн и др. 

Эстетическое воспитание, 

чувства эстетики, 

эстетический вкус.  

Этика. Мораль. 

Нравственность. Поведение 

человека в социуме; правила и 

нормы. Этикет, сферы 

действия этикета 

 

1 

Тестовые задания по 

темам: «Эстетика», 

«Поведение: правила 

и нормы»,   «мораль», 

«нравственность». 

Эстетический вкус. 

Этикет сферы 

действия. 

Нравственные 

требования к 

профессиональному 

поведению. Освоение 

способов плетенья 

волос 

доклад, 

реферат, 

практическа

я работа 
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3.2 

 

 

 

 

4 

1и1 

1и2 

 

14.09.2022 

13.09.2022 

 

Психология  

культуры общения в 

профессиональной 

сфере. Плетенье волос 

 3 2  Культура общения в 

профессиональной сфере. 

Этика. Основные правила 

поведенческого этикета: 

приветствия, знакомство. 

Конфликты. 

1 Тестовые задания по 

темам: «Психология 

делового общения», 

«Культура общения». 

Упражнения на 

отработку поведения в 

конфликте .Освоение 

способов плетенья 

волос 

Индиви- 

дуальные 

задания; 

практичес

кая 

работа 

 

3.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

16.09.2022 

 

15.09.2022 

 

 

 

Культура 

обслуживания. Имидж. 

Плетенье волос 

 

 

 

3 

 

2 

 

 Культура речи. Основные 

требования к речи: тон, 

артикуляция, произношение, 

громкость, точность в подборе 

слов элементы речевого 

этикета: формы обращения, 

изложение просьб.  

Составляющие имиджа:  

внешний вид, манера 

поведения, умение общаться с  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание 

конфликтной 

ситуации, анализ, 

выход из 

сложившейся 

ситуации. Освоение 

способов плетенья 

волос. 

 

Тестирова

ние; 

практичес

кая 

работа 
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5 

 

людьми. Составляющие 

внешнего облика делового 

человека: костюм, прическа 

макияж, аксессуары. Походка, 

жесты, осанка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.   ОСНОВЫ 

ФИЗИОЛОГИИ 

КОЖИ И ВОЛОС 

 

12 9  3   

  

 

4.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

21.09.2022 

 

20.09.2022 

 

 

 

Вводная часть. 

 Основы физиологии 

кожи и волос 

 

 

 

3 

 

3 

Определение понятий 

санитарии и гигиены, 

патогенных и непатогенных 

микробов. Возможности 

передачи инфекционных 

заболеваний в салоне – 

парикмахерской. 

Задачи предмета «Основы 

физиологии кожи и волос». 

Понятие о гигиене, санитарии. 

  Оценка 

устного 

ответа 



 

12 
 

6 Роль санитарии и гигиены в 

парикмахерском деле. 

 

4.2. 

 

 

 

 

 

 

7 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

23.09.2022 

 

22.09.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиена  труда. 

Производственная 

санитария и 

профилактика 

травматизма. 

Плетенье волос 

3 2 Требования к оснащению и 

содержанию парикмахерской, 

режим труда и отдыха, 

гигиенические требования к 

рабочей одежде. 

Производственная санитария. 

Санитарно - гигиенические 

нормы. Санитарный уход за 

помещениями 

1 Составление 

инструкций по 

профилактике 

санитарно - 

профилактических 

мероприятий. 

Упражнения в 

оказании первой 

доврачебной помощи 

при травматизме. 

Освоение способов 

плетенья волос 

Оценка 

домашнег

о задания; 

практичес

кая 

работа 

 

4.3. 

 

 

 

8 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

28.09.2022 

 

27.09.2022 

 

 

Анатомия, физиология 

кожи, волос, ногтей. 

Плетенье волос 

 

 

 

3 2 Кожа: виды, структура и цвет. 

Волосы: виды, структура, 

цвет, физиология и рост волос. 

Ногти: строение, цвет, рост 

1 Определение вида, 

структуры, цвета 

волос. 

Освоение способов 

плетенья волос 

Лаборато

рная  

работа; 

практичес

кая 

работа 
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4.4. 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

 

30.09.2022 

 

29.09.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Болезни кожи, волос, 

ногтей. Плетенье 

волос 

3 2   Болезни кожи волос,  ногтей: 

грибковые, гнойничковые, 

вызванные животными 

паразитами. Причины и 

профилактика инфекционных 

и неинфекционных   

заболеваний. Врожденные и 

приобретѐнные особенности 

кожи и волос. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с наглядным 

материалом по 

определению видов 

болезней: 

инфекционных и 

неинфекционных. 

Освоение способов 

плетенья волос 

Лаборато

рная 

работа; 

практичес

кая 

работа 

 

  5.   МАТЕРИАЛОВЕДЕН

ИЕ 

12 9  3   

5.1 

 

 

 

 

 

 

10 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

05.10.2022 

 

04.10.2022 

 

 

Вводная часть.  

Общее понятие о 

парфюмерии и 

косметике 

 

3

3 

 

3 

3 

Задачи предмета 

«Материаловедение». 

Понятия: «Парфюмерия», 

«Косметика», «Парфюмерно - 

косметические  средства».  

  Фронталь 

ный 

опрос 
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5.2. 

 

 

 

 

 

 

11 

1и1 

 

1и2 

 

 

07.10.2022 

 

06.10.2022 

 

 

 

 

 

 

Дезинфицирующие и 

кровоостанавливающ

ие средства. Плетенье 

волос 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 2 Виды дезинфицирующих и 

кровоостанавливающих 

средств; их состав и 

назначение. Способы 

применения. Техника 

безопасности при работе с 

дезинфицирующими и 

кровоостанавливающими 

средствами 

1 Распознание по 

образцам, 

дезинфицирующих и 

кровоостанавливающ

их средств. 

Приготовление 

растворов. Освоение 

способов плетенья 

волос 

 

Практиче

ская 

работа 

 

 

5.3. 

 

 

 

 

 

 

12 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

12.10.2022 

 

11.10.2022 

 

 

 

 

 

Моющие средства. 

Плетенье волос 

 

 

 3 

 

2 

Вода как средство мытья 

волос; требование к ней. Виды 

и классификация моющих 

средств. Кондиционеры. 

Ассортимент. Свойства, 

назначение. Требования к 

качеству. Виды и 

классификация средств, для 

ухода за волосами.      

 

1 

Изучение по образцам 

моющих средств. 

Ознакомление с 

соответствующими 

инструкциями. 

Освоение способов 

плетенья волос 

 

Практиче

ская 

 работа 



 

15 
 

5.4. 

 

 

 

 

 

 

13 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

14.10.2022 

 

13.10.2022 

 

 

 

 

 Способы и средства 

ухода за волосами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 2 Средства лечебно – 

профилактического 

назначения. 

Использование готовых и 

приготовленных в домашних 

условиях средств. Технология 

ухода за волосами: 

диагностика волос, 

восстановление волос 

1 Исследование волос. 

Составление брошюр, 

технологических карт 

по способам и 

средствам ухода за 

волосами. 

Выполнение 

диагностики волос, 

составление 

программы ухода за 

волосами 

 

Практиче

ская 

работа 

 

 

6. 

   

ОСНОВЫ 

ПАРИКМАХЕРСКОГ

О ИСКУССТВА 

 

168 

 

46 

  

122 

  

 

6.1. 

 

 

 

14 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

19.10.2022 

 

18.10.2022 

 

 

Вводная часть.  

История развития 

парикмахерского 

искусства. 

 

 

 

3 

 

3 

Виды услуг, представляемых 

парикмахерскими: основные и 

дополнительные услуги. 

Задачи сферы услуг. 

Характеристика труда,  

 

 

  - 

 Фронталь 

ный опрос 

 

 



 

16 
 

 

1 

 

сведения из истории прически 

6.2. 

 

 

 

15 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

21.10.2022 

 

20.10.2022 

 

 

Безопасность труда 

при выполнении 

различных видов 

парикмахерских 

работ. 

3 1 Безопасность труда при 

выполнении различных видов 

парикмахерских услуг 

2 Отработка основных 

правил по 

безопасности труда. 

Презента

ция, 

реферат 

6.3 

 

 

 

 

 

16 

 

1и1 

 

1и2 

 

  

 

 

26.10.2022 

 

25.10.2022 

 

 

Помещение и 

оборудование 

парикмахерских 

3 2 Размещение парикмахерских. 

Типы и помещения 

парикмахерских.  Организация 

интерьера. Требования к 

оснащению парикмахерской.  

1 Составление плана – 

схемы 

парикмахерской 

различных типов. 

Практиче

ская 

работа, 

составлен

ие схем 

6.4. 

 

  

 

 

 

Подготовительные и 

заключительные 

работы по 

обслуживанию 

посетителей 

6 2  4   



 

17 
 

6.4.1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 

1и1 

 

1и2 

 

28.10.2022 

 

27.10.2022 

 

 

 

 

 

 

Организация  

рабочего места 

 

 

 

 

 

 

3 1 Правила подготовки рабочего 

места для обслуживания 

посетителей. 

Подготовительные работы 

перед выполнением 

парикмахерских работ, 

подготовка инструментов. 

Парикмахерское белье. 

Заключительные работы 

2 Выполнение 

подготовительных и 

заключительных 

работ.  

Практиче

ская 

работа 

6.4.2. 

 

 

18 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

02.11.2022 

 

01.11.2022 

 

 

Правила приема  

посетителей 

3 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Ознакомление учащихся с 

организацией рабочего места, 

с правилами обслуживания 

посетителей 

2 Отработка  правил 

приема посетителей 

при различных видах 

парикмахерских 

работ. Укрытие и 

снятие 

парикмахерского 

белья 

Практиче

ская 

работа 

6

6.5. 

  Технология мытья и 

массажа головы 

 

9 

3

3 

  

6 

 

  

6.5.1. 

 

 

1и1 

 

09.11.2022 

 

Технология 

 

3 

 

1 

Способы мытья головы. 

Цели: гигиеническая, 

 

2 

Выполнение 

гигиенического мытья 

Оценка 

фронталь



 

18 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 

 

1и2 

1 

 

 

03.11.2022 

 

 

 

 

 

гигиенического 

мытья головы 

деформационная, 

подготовительная. Технология 

гигиенического мытья головы. 

Основные операции и виды 

работ при мытье головы. 

Безопасность труда. 

 

головы.  

 

ного 

опроса 

6.5.2. 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

11.11.2022 

 

08.11.2022 

 

 

 

 

Технология лечебного 

мытья головы 

 

3 

 

1 

Основные операции и виды 

работ при лечебном мытье 

головы: приемы мытья 

головы, правила применения 

средств,  с учетом их 

назначения. Стабилизация 

волос.  

 

2 

Выполнение 

мытья головы с 

использованием 

лечебных эмульсий. 

Приготовление 

состава, нанесение на 

волосы. Время 

выдержки. 

Нейтрализация.  

 

Оценка 

фронталь

ного 

опроса 



 

19 
 

 

6.5.3. 

 

 

 

 

 

 

21 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

 

 

16.11.2022 

 

10.11.2022 

 

 

 

 

 

 

 

Технология 

выполнения массажа 

головы 

 

 

 

 

 

3 

 

1 

Технология выполнения 

массажа головы 

поглаживание, кругообразные 

движения, толкательные, 

сдавливание, поглаживание. 

Приѐмы, время выполнения 

 

 

2 

 

Выполнение 

технологии массажа 

головы.  С 

включением 

подготовительных и 

заключительных 

работ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка 

фронталь

ного 

опроса 

 

 

 

 

 

 

 

6.6.   Аппаратура, 

инструменты и 

приспособления для 

парикмахерских 

работ 

 

39 

 

13 

  

26 

  

Практиче

ская 

работа 

6.6.1. 

 

 

 

22 

1и1 

 

1и2 

 

 

18.11.2022 

 

15.11.2022 

 

 

 

Виды и назначение 

аппаратуры 

 

3 

 

1 

Аппаратура: виды, 

назначение, устройство, 

правила пользования. Виды, 

назначение и правила 

применения приспособлений 

 

2 

Освоение правил 

пользования 

аппаратурой.  

Парикмахерских 

приспособлений. 

Практиче

ская 

работа 

 



 

20 
 

Приемы держания. 

Назначение.  

6.6.2. 

 

 

 

 

 

23 

1и1 

 

1и2 

 

 

23.11.2022 

 

17.11.2022 

 

 

 

Инструменты для 

расчесывания волос 

 

 

3 

 

 

 

 

 

1 Расчески, их виды, форма, 

назначение и название частей, 

способы держания при 

выполнении различных 

операций. Правила 

безопасности. Щетки, их 

виды, назначение, правила 

использования 

2 Освоение приемов 

держания расчески. 

Разделение волос на 

прядки, выполнение 

проборов. Освоение 

приемов работы 

щеткой 

Практиче

ская 

работа 

6.6.3. 

 

 

 

 

 

 

24 

1и1 

 

1и2 

 

 

25.11.2022 

 

22.11.2022 

 

 

 

Инструменты для 

горячей завивки 

волос 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

1  Щипцы для горячей завивки 

волос, их разновидности: 

название и назначение частей. 

Способы держания. Техника 

безопасности при работе с 

электрическим инструментом. 

2   Освоение приемов 

завивки локонов: 

«горизонтальных», 

«вертикальных». 

«Вверх», «Вниз» при 

помощи  щипцов.  

Практиче

ская 

работа 

 

6.6.4. 

 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

30.11.2022 

 

24.11.2022 

 

Современные способы 

горячей завивки 

волос 

 

 

3 1     Технологии  современных 

способов выполнения горячей 

завивки волос: «гофре», 

«голливудская волна», «мятые 

2 Выполнение 

технологий  

современных 

способов горячей 

Практиче

ская 

работа 

 



 

21 
 

 

25 

  локоны». завивки волос: 

«гофре», 

«голливудская волна», 

«мятые локоны». 

 

6.6.5. 

 

 

 

 

 

26 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

02.12.2022 

 

29.11.2022 

 

 

Стайлер для горячей 

завивки волос. 

3 1   Виды, строение, применение 

стайлера. Технологическая 

последовательность  работы 

стайлером:  выпрямление 

волос, создание локонов. 

2   Выполнение горячей 

завивки волос  

стайлером,  с 

соблюдением 

технологических 

приемов работы: при 

выпрямлении волос и 

создания локонов. 

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.6.6. 

 

 

27 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

07.12.2022 

 

01.12.2022 

 

 

Инструменты для 

укладки волос - 

бигуди 

3 1      Бигуди, их типы. 

Преимущества и недостатки  

назначение, правила 

использования. 

2    Выполнение  

приемов 

накручивания волос 

на бигуди различного 

типа, в соответствии с 

правилами 

Практиче

ская 

работа 

 

6.6.7. 1и1 09.12.2022 Технология 3 1      Технология выполнения 2 Освоение Практиче



 

22 
 

 

 

 

 

 

28 

 

1и2 

 

 

 

06.12.2022 

 

 

классического 

расположения бигуди 

накручивания волос на бигуди 

классическим способом.   

технологии 

выполнения 

накручивания волос 

на бигуди 

классическим 

способом.  

 

ская 

работа 

 

6.6.8. 

 

 

 

 

 

29 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

14.12.2022 

 

08.12.2022 

 

 

 

Укладка волос на 

бигуди в зависимости 

от задуманной 

прически 

3 1     Технологии укладок волос 

на бигуди в зависимости от 

задуманной прически:  с 

пробором прямым, косым; без 

пробора. На концах волос, на 

всю длину волос. 

2  Выполнение 

накручивания волос 

на бигуди в 

зависимости от 

задуманной прически. 

Определение времени 

сушки. Проверка 

качества сушки волос. 

Практиче

ская 

работа 

 

6.6.9. 

 

 

30 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

16.12.2022 

 

13.12.2022 

 

 

Технология укладки 

волос на бигуди 

различных типов 

 

 

3 1      Технологии укладок волос 

на бигуди различных типов: 

«бумеранги», «ежики», 

«папильотки», «бархатные» 

2     Выполнение 

технологии укладок 

волос на бигуди: 

«бумеранги», 

«ежики», 

«папильотки», 

«бархатные» 

Практиче

ская 

работа 

 



 

23 
 

6.6.10 

 

 

 

 

 

31 

1и1 

 

1и2 

 

 

21.12.2022 

 

15.12.2022 

 

 

 

Электрический фен  3 1     Устройство, применение 

электрического фена. 

Трудовые приемы, способы 

укладки работы 

электрическим феном. 

2      Выполнение 

укладки волос феном 

с применением 

трудовых приѐмов.  

Соблюдение техники 

безопасности. 

Практиче

ская 

работа 

 

6.6.11 

 

 

 

32 

1и1 

 

1и2 

 

 

23.12.2022 

 

20.12.2022 

 

 

Технология укладки 

волос феном и щеткой 

методом: «бомбаж» 

3 1 Технология укладки волос 

феном и щеткой методом: 

«бомбаж»: приемы, способы 

работы для коротких и 

длинных волос. 

2 Выполнение укладки 

волос феном и щеткой 

методом: «бомбаж» 

коротких и длинных 

волос. 

Практиче

ская 

работа 

 

6.6.12 

 

 

 

 

33 

1и1 

 

1и2 

 

 

28.12.2022 

 

22.12.2022 

 

 

Технология укладки 

волос феном и щеткой 

методом: «брашинг» 

3 1  Технология укладки волос 

феном и щеткой методом: 

«брашинг»: приемы, способы 

работы для коротких и 

длинных волос. 

2 Выполнение укладки 

волос феном и щеткой 

методом: «брашинг»: 

приемы, способы 

работы для коротких 

и длинных волос. 

Практиче

ская 

работа 

 

 

6.6.13 

 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

30.12.2022 

 

27.12.2022 

 

Режущий инструмент 

 

 

 

3 

 

1 

 Режущий инструмент: 

ножницы, бритвы, машинки 

для стрижки волос.  Их форма, 

размер, название частей, 

 

2 

 Освоение приемов 

работы режущим 

инструментом: 

ножницами, 

Практиче

ская 

работа 

 



 

24 
 

 

 

 

 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

приемы держания, 

эксплуатация. Правила 

хранения и ухода за ними. 

бритвами,  

электрической 

машинкой. 

 

6.7.   Проверочные работы 3   3   

6.7.1. 

 

 

35 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

11.01.2023 

 

29.12.2022 

 

 

Выявление освоения 

владения 

инструментом 

3   3 Практическая работа 

по выявлению 

навыков, умений по 

освоению владения 

инструментом 

Индивиду

альная 

практичес

кая 

работа 

 

6.8.   Технология стрижки 

волос 

102 22  80   



 

25 
 

6.8.1. 

 

 

36 

1и1 

 

1и2 

 

 

13.01.2023 

 

10.01.2023 

 

 

Виды, формы, 

операции стрижки 

3 1 Общие сведения о 

стрижке. Виды стрижек: 

контрастная и неконтрастная. 

Разновидность форм. 

Характеристика операций 

стрижки. 

 

2 Выполнение 

определений вида, 

форм и операций 

стрижки, подбор 

инструментов в 

соответствии с 

операциями стрижки. 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.2. 

 

37 

1и1 

 

1и2 

 

 

18.01.2023 

 

12.01.2023 

 

 

Типы лица, 

коррекция с помощью 

стрижки 

3 1 Характеристика типов лица. 

Коррекция стрижкой 

физических особенностей  

типа лица. 

2 Определение 

типа и коррекции 

лица с помощью 

стрижки.  

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.3. 

 

 

38 

1и1 

 

1и2 

 

 

20.01.2023 

 

17.01.2023 

 

 

Виды окантовки на 

шее 

 

 

 

 

3 1 Характеристика видов 

«окантовки» волос на шее. 

Скобкой,  прямая 

универсальная, овальная, 

вогнутая, углом. 

2 Освоение выполнения  

«окантовки» на шее. 

Скобкой, прямая 

универсальная, 

овальная, вогнутая, 

углом. 

Практиче

ская 

работа 

 



 

26 
 

6.8.4. 

 

 

 

 

 

 

39 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.01.2023 

 

19.01.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

Виды окантовки на 

челке 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Характеристика видов 

челки: прямая универсальная, 

полукруглая, ассиметричная, 

вогнутая, двойная.  Правила 

стрижки челки. Выделение 

основания челки. Способы 

стрижки челки густой, 

плоской. Объемной, легкой. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнение 

окантовки челки: 

прямой 

универсальной, 

полукруглой, 

ассиметричной, 

вогнутой, 

двойной. Подбор 

вида челки в 

зависимости от 

индивидуальных 

особенностей 

лица. 

 

Практиче

ская 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.8.5. 

 

 

 

 

 

 

40 

1и1 

 

1и2 

 

 

27.01.2023 

 

24.01.2023 

 

 

Виды окантовки на 

висках. 

 

 

 

3 1 Виды, формы,  висков: 

прямой, прямой удлиненный, 

закругленный, острый, косой, 

венгерский. Способы их 

выполнения в зависимости от 

роста волос в мужских и 

женских стрижках. 

Последовательность 

2 Поэтапное визуальное 

выполнение приемов 

всех видов окантовок 

на висках.  

Использование 

режущего 

инструмента: ножниц, 

бритвы, 

Практиче

ская 

работа 

 



 

27 
 

этапов электрической 

машинки в  

зависимости от длины 

волос. 

6.8.6 

 

 

41 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

01.02.2023 

 

26.01.2023 

 

 

Операция стрижки: 

«Стрижка волос на 

пальцах» 

3 1 Технология 

выполнения операции 

стрижки: «Стрижка волос на 

пальцах»,  с внешней и 

внутренней стороны ладони. 

Метод прядь за прядью. 

 

2  Визуальное 

выполнение  

операции:  «Стрижка 

волос на пальцах» 

Практиче

ская 

работа 

 

 

6.8.7. 

 

 

42 

1и1 

 

1и2 

 

 

03.02.2023 

 

31.01.2023 

 

 

Технология 

выполнения 

«прогрессивной  

формы» женской                      

стрижки - ножницами 

 

3 

 

1 

Технология 

выполнения «прогрессивной  

формы» женской стрижки – 

ножницами, (Каскад). 

Последовательность операций 

стрижки.  

 

2 

 

Выполнение 

технологии 

«прогрессивной  

формы» женской   

стрижки – 

ножницами, (Каскад). 

 

Практиче

ская 

работа 



 

28 
 

6.8.8. 

 

 

 

 

43 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

08.02.2023 

 

02.02.2023 

 

 

 

 

Технология 

выполнения 

«прогрессивной  

формы»  женской 

стрижки - бритвой 

 

 

 

3 1 Технология выполнения 

«прогрессивной формы» 

женской стрижки - бритвой   

(Рапсодия).  

Особенность работы и техника 

безопасности при работе 

бритвой. 

2 

 

 

 

 

 

 

 Выполнение 

технологии  

«прогрессивной 

формы» женской 

стрижки - бритвой   

(Рапсодия).  

 

 

 

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.9. 

 

 

 

 

 

 

44 

1и1 

 

1и2 

 

 

10.02.2023 

 

07.02.2023 

 

 

Выполнение женской 

стрижки  

«прогрессивной 

формы» 

3   3    Выполнение 

женской стрижки 

«прогрессивной 

формы». 

Последовательная 

технология 

выполнения стрижек 

«Каскад», «Рапсодия» 

с применением 

ножниц, бритв. 

Отработка способов 

укладки волос феном 

Практиче

ская 

работа 

 



 

29 
 

6.8.10 

 

 

 

45 

1и1 

 

1и2 

 

 

15.02.2023 

 

09.02.2023 

 

 

Операция стрижки: 

«филировка» 

 

 

 

 

3 1 Операция стрижки: 

филировка.  Виды филировки: 

на концах, по всей длине, 

прикорневая. Методы 

филировки: «пойнтирование», 

«выщип», «скользящий» срез, 

(слайсинг) «тупировка»,  на 

перекрученную прядь, 

«пойтинг». 

 

2         Выполнение 

отработки методов 

филировки: 

«пойнтирование», 

«выщип», 

«скользящий» срез, 

(слайсинг) 

«тупировка»,  на 

перекрученную прядь, 

«пойтинг» 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.11 

 

 

 

 

46 

1и1 

 

1и2 

 

 

17.02.2023 

 

14.02.2023 

 

 

Технология 

выполнения 

«равномерной 

формы» женской 

стрижки» 

3 1 Технология выполнения 

«равномерной формы» 

женской стрижки», 

(универсальной стрижки 

«Шарм») 

2 Выполнение 

технологии 

«равномерной 

формы» женской 

стрижки», 

(универсальной 

стрижки «Шарм»)  

 

Практиче

ская 

работа 

 



 

30 
 

6.8.12 

 

 

 

 

47 

1и1 

 

1и2 

 

 

22.02.2023 

 

16.02.2023 

 

 

 

 

Выполнение женской 

стрижки  

«равномерной 

формы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3   3 Выполнение 

женской стрижки  

«равномерной 

формы» 

 

(универсальной 

стрижки «Шарм»)  на 

основе операции: 

«стрижка на пальцах», 

методом «прядь за 

прядью» 

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.13 

 

 

 

 

 

48 

1и1 

 

1и2 

 

 

01.03.2023 

 

21.02.2023 

 

 

Технология 

выполнения  

«массивной формы» 

женской стрижки 

3 1 Технология 

выполнения женских стрижек 

«массивной формы»  

(Русская), (Классическое 

каре). 

 Метод наложения пряди на 

прядь.  

2 Выполнение 

технологии женских 

стрижек «массивной 

формы» (Русская), 

(Классическое каре).  

Отработка метода 

наложения пряди на 

прядь 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.14 

 

1и1 

 

03.03.2023 

 

Выполнение женской 

стрижки  «массивной 

3   3 Выполнение 

женских стрижек 

Практиче

ская 



 

31 
 

 

 

49 

1и2 

 

 

28.02.2023 

 

 

формы». «массивной формы»,  

(Русская), 

(Классическое каре) 

работа 

 

6.8.15 

 

 

 

50 

1и1 

 

1и2 

 

 

10.03.2023 

 

02.03.2023 

 

 

Операция стрижки:  

«градуировка». 

 

3 

 

1 

Операция стрижки: 

«градуировка». Виды 

градуировки: внутренняя, 

внешняя.  

 

2 

Выполнение 

операции: 

«градуировка» 

Освоение операции 

внешнего и 

внутреннего вида. 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.16 

 

 

 

 

51 

1и1 

 

1и2 

 

 

15.03.2023 

 

07.03.2023 

 

 

Технология 

выполнения  

«градуированной 

формы» женской 

стрижки». 

3 1 Технология 

выполнения «градуированной 

формы»   женской стрижки  

( Градуированное  каре),  

(Овальное каре). 

 

2 

 

Выполнение  

технологии 

«градуированной 

формы» женской 

стрижки. 

(Градуированное 

каре), 

 

(Овальное каре) 

 

Практиче

ская 

работа 

 



 

32 
 

6.8.17 

 

 

 

 

52 

1и1 

 

1и2 

 

 

17.03.2023 

 

09.03.2023 

 

 

Выполнение женской 

стрижки  

«градуированной 

формы» 

3   3 Выполнение  

женской стрижки 

«градуированной 

формы»  

(Градуированное 

каре),  (Овальное 

каре) 

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.18 

 

 

 

 

5

53 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

22.03.2023 

 

14.03.2023 

 

 

Операции стрижки: 

«сведение волос на 

нет», «тушевка» 

3 1 Определение операций 

стрижки: «сведение волос на 

нет», «тушевка». 

Инструменты. Технология 

приемов операций стрижки. 

2 Освоение приемов 

операций стрижки 

волос: сведение волос 

на «нет»,  «тушѐвка». 

Отработка способов 

держания 

инструментов 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.19 

 

 

 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

24.03.2023 

 

16.03.2023 

 

 

Технология 

выполнения мужской 

классической 

стрижки: «Канадка» 

 

 

3 1 Технология 

выполнения мужской  

классической стрижки 

«Канадка». Проверочные 

работы,  

устранение  

2 Выполнение  

технологии мужской 

классической стрижки 

«Канадка» 

Выполнение 

проверочных работ,  

Практиче

ская 

работа 

 



 

33 
 

54  возможных допущенных 

ошибок в работе.  

 

устранение 

возможных 

допущенных ошибок 

в работе.  

 

6.8.20 

 

 

 

55 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

29.03.2023 

 

21.03.2023 

 

 

 

Выполнение мужской 

классической 

стрижки: «Канадка» 

3   3 Выполнение мужской 

классической стрижки 

«Канадка»,  с 

применением 

операций: «стрижка 

на пальцах», 

«сведение волос на 

нет», «окантовка». 

Практиче

ская 

работа 

 



 

34 
 

6.8.21 

 

 

 

 

 

 

 

 

56 

1и1 

 

1и2 

 

 

31.03.2023 

 

23.03.2023 

 

 

Технология 

выполнения мужских 

коротких стрижек с 

применением 

электрической 

машинки 

3 1 Технология 

выполнения мужских 

коротких стрижек с 

применением электрической 

машинки. Определение 

особенностей формы головы, 

подбор вида стрижки. 

Технология выполнения 

стрижки волос машинкой 

(Наголо, Бокс, Полубокс) 

 

2  Выполнение 

технологии мужских 

коротких стрижек с 

применением 

электрической 

машинки (Наголо, 

Бокс, Полубокс), 

Определение 

особенностей формы 

головы, подбор вида 

стрижки.  

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.22 

 

 

57 

 

 

 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

05.04.2023 

 

28.03.2023 

 

 

Выполнение мужских 

коротких стрижек с 

применением 

электрической 

машинки 

3   3 Выполнение 

мужских коротких 

стрижек с 

применением 

электрической 

машинки,   (Наголо, 

Бокс,  Полубокс).  

Выполнение 

проверочных работ. 

Практиче

ская 

работа 

 



 

35 
 

 

6.8.23 

 

 

58 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

07.04.2023 

 

30.03.2023 

 

 

 

Технология 

выполнения мужской 

салонной стрижки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Технология 

выполнения мужской 

салонной стрижки (Теннис)  

Отличительные черты 

салонной мужской стрижки. 

Изменение модели стрижки в 

зависимости от особенностей 

формы головы, роста волос и 

типа лица. 

 

2 

Выполнение 

технологии мужской 

салонной стрижки 

(Теннис). Подбор 

модели стрижки в 

зависимости от 

особенностей формы 

головы, роста волос и 

типа лица.  

 

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.24 

 

 

 

 

 

59 

1и1 

 

1и2 

 

 

12.04.2023 

 

04.04.2023 

 

 

Выполнение салонной 

мужской стрижки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3   3 Выполнение  мужской 

салонной стрижки 

(Теннис). 

Проверка качества 

работы, соблюдение 

техники безопасности 

во время стрижки 

Практиче

ская 

работа 

 



 

36 
 

6.8.25 

 

 

 

 

6

60 

 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

14.04.2023 

 

06.04.2023 

 

 

Технология 

выполнения мужской 

стрижки «haircut». 

3 1 Технология выполнения 

мужской стрижки «haircut». 

Особенности выполнения 

креативных мужских стрижек. 

Соблюдение 

последовательности, точности 

выполнения стрижки 

2 Выполнение освоения 

технологии мужской 

стрижки «haircut». 

Самоконтроль в 

выполнении точности 

стрижки . 

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.26 

 

 

 

61 

1и1 

 

1и2 

 

 

19.04.2023 

 

11.04.2023 

 

 

Выполнение мужской 

стрижки  «haircut». 

 

3 

   

3 

Выполнение 

мужской стрижки 

«haircut». 

Самоконтроль в 

выполнении точности 

стрижки 

 

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.27 

 

 

 

 

6

1и1 

 

1и2 

 

 

21.04.2023 

 

13.04.2023 

 

 

Технологии 

выполнения детских 

стрижек с 

применением 

электрической 

машинки. 

3 1 Технологии 

выполнения детских стрижек 

с применением электрической 

машинки,  (Чѐлочка, Ёжик). 

Правила и особенности 

выполнения детских стрижек. 

2         Выполнение 

освоения технологии  

выполнения детских 

стрижек с 

применением 

электрической 

Практиче

ская 

работа 

 



 

37 
 

62 

 

Соблюдение в работе техники 

безопасности. 

машинки, (Чѐлочка, 

Ёжик) 

 

6.8.28 

 

63 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

 

 

26.04.2023 

 

18.04.2023 

 

 

Выполнение детских 

стрижек с 

применением 

электрической 

машинки.  

3   3         

Выполнение детской 

стрижки: «Челочка». 

Проверка качества 

стрижки. 

 

Промежу

точная  

аттестац

ия: 

тестиров

ание 

6.8.29 

 

 

 

 

 

 

64 

1и1 

 

1и2 

 

 

28.04.2023 

 

20.04.2023 

 

 

Технология 

выполнения детских 

салонных стрижек. 

 

3 

 

1 

Технология выполнения 

детских салонных стрижек. 

Для девочек: «Лесенка»,  

мальчиков:  «Боб».  Метод: 

«наложение пряди на прядь» 

 

2 

Выполнение освоения 

технологии детских 

салонных стрижек.  

Для девочек: 

«Лесенка», 

мальчиков: «Боб». 

Отработка метода 

«наложения пряди на 

прядь».  

Практиче

ская 

работа 

 

6.8.30 

 

 

1и1 

 

1и2 

03.05.2023 

 

25.04.2023 

Выполнение детских 

салонных стрижек. 

3   3 Выполнение 

детских салонных 

стрижек.  Для 

Практиче

ская 

работа 



 

38 
 

65  

 

 девочек: «Лесенка», 

мальчиков: «Боб». 

Соблюдение техники 

безопасности в работе 

 

6.8.31 

 

 

66 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

05.05.2023 

 

27.04.2023 

 

 

 

  Технология чтения 

схем женских 

стрижек. 

 

3 

 

1 

Значение  технологии 

чтения схем стрижек, 

символика линий, соблюдение 

последовательности работы 

над схемой женских стрижек  

( Аврора, Каприз) 

 

 

2 

 

Выполнение 

освоения технологии  

чтения схем женских 

стрижек (Аврора, 

Каприз) 

 

 

Практиче

ская 

работа 

(чтение 

схем) 

  

 

6.8.32 

 

 

 

67 

1и1 

 

1и2 

 

 

10.05.2023 

 

02.05.2023 

 

 

  Технология чтения 

схем мужских 

стрижек 

 

 

3 1  Технология чтения схем 

мужских стрижек, (Полька, 

Бриз) 

символика  их 

технологических обозначений. 

Развитие воображения, 

зрительной памяти.   

2   Освоения 

технологии чтения 

схем мужских 

стрижек (Полька,  

Бриз) 

Практиче

ская 

работа 

(чтение 

схем) 

6.8.33 

 

 

1и1 

 

1и2 

12.05.2023 

 

04.05.2023 

   Моделирование схем 

женских салонных 

стрижек 

3   3 Выполнение 

моделирования схем 

салонных женских 

Практиче

ская 

работа 



 

39 
 

68  

 

 

 

 стрижек, их фасон, 

последовательность 

технологических 

обозначений. 

(чтение 

схем) 

6.8.34 

 

 

69 

1и1 

 

1и2 

 

 

17.05.2023 

 

11.05.2023 

 

 

   Моделирование  

схем мужских 

салонных стрижек 

3    3 Последовательное 

выполнение 

моделирования схем 

мужских салонных 

стрижек 

Практиче

ская 

работа 

(чтение 

схем) 

 

 

7.   Образовательные 

экскурсии 

6   6   

 

7.1. 

 

 

 

 

 

 

70 

1и1 

 

1и2 

 

 

19.05.2023 

 

16.05.2023 

 

 

Образовательная 

экскурсия в 

парикмахерскую 

обычного типа 

 

 

3 

  

 

 

3 

 Ознакомление со 

структурой и 

основным 

оборудованием 

парикмахерской 

обычного типа. 

Организация рабочего 

места для выполнения 

различных видов 

парикмахерских 

работ. 

    

Беседа. 

Анализ.  

 



 

40 
 

 

7.2. 

 

 

 

 

 

 

71 

 

1и1 

 

1и2 

 

 

24.05.2023 

 

18.05.2022 

 

 

    Образовательная 

экскурсия в салон - 

парикмахерскую 

повышенного типа 

 

 

 

 

 

 

 

3   3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ознакомление со 

структурой и 

основным 

оборудованием 

парикмахерской 

повышенного  типа. 

Организация рабочего 

места для выполнения 

различных видов 

работ 

 

Беседа. 

Анализ.  

 

 

 

 

8

8 

  Итоговое занятие 

 

3 1  2   

8.1 

 

 

 

72 

1и1 

 

1и2 

 

 

26..05.2023 

 

23.05.2023 

 

 

Итоговое занятие 

 

 

  

3 1  Выявление знаний 

учащихся по разделам 

программы   

2 Определение навыков 

и умений учащихся  за 

2 полугодие первого 

года обучения.  

Тестирова

ние. 

Решение 

ситуацио

нных 

задач. 
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                                                            Итоговая таблица часов за первое полугодие 2022года 

 

Итоговая таблица часов за второе полугодие 2023года 

 

 

 

 

№ 

группы 

Количество часов за месяц всего за 1 

полугодие 

итого 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

всего т п всего т п всего т п всего т п т п 

1и1 27 21 6 24 16  8 24 8 16 27 9 18 54 48 102 

1и2 27 21 6 24 16 8 27 9 18 27 8 19 54 51 105 

№ 

групп

ы 

Количество часов за месяц всего за 2 

полугодие 

итого всего 

за год               январь февраль март апрель май  

всего т п всего т п всего т п всего т п всего т п     т п т п  

1и1 18 5 13 21 5 16 27 6 21 24 4 20 24 3 21 23 91 114 77 139 216 

1и2 21 7 14 21 4 17 27 6 21 24 4 20 18 2 16 23 88 116 77 139 216 
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В рамках реализации социально – педагогического проекта МБУДО «ДДЮТ» «Я патриот и гражданин России», 

федерального проекта «Успех каждого ребенка»,  объединение «Стиль»  преследует,  следующие воспитательные задачи: 

 чувство привязанности к тем местам, где человек родился и вырос; 

 уважительное отношение к языку своего народа; 

 заботу об интересах Родины; 

 осознание долга перед Родиной, отстаивание ее чести и достоинства, свободы и независимости (защита Отечества); 

 проявление гражданских чувств и сохранение верности Родине; 

 гордость за социальные и культурные достижения своей страны; 

 гордость за свое Отечество, за символы государства, за свой народ; 

 уважительное отношение к историческому прошлому Родины, своего народа, его обычаям и традициям; 

 гуманизм, милосердие, общечеловеческие ценности. 

 

План воспитательной работы 2022-2023 г. 

№  

п/п 

Направление 
воспитательной 

деятельности 

                                             Название мероприятия Срок проведения 

1 

 

 

 

 

Формирование ЗОЖ 

Духовно-нравственное 

Проведение бесед по различным темам о:  культуре поведения, противопожарной 

безопасности, технике безопасности в учебном кабинете с различными инструментами 

и препаратами, правилах дорожного движения, поведении во время гололеда и 

наводнении 

 в течение года 

2 Формирование ЗОЖ   «Экология начинается с тебя!» Регулярное составление графика дежурного по в течение года 
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кабинету. Поддержание чистоты в кабинетах 

3 Гражданско-

патриотическое 

Организация и проведение экскурсий в музей «ДДЮТ», краеведческий музей,  на 

производство, на выставку детского творчества 

в течение года 

4 Гражданско-

патриотическое 

Участие в выставках, конкурсах, мастер-классах художественного творчества в течение года  

5 Духовно-нравственное 

Формирование ЗОЖ 

Анкетирование  по выявлению отношения учащихся и  их родителей к «ДДЮТ»; к 

здоровому образу жизни.  Цикл тренингов  «Учусь общаться» 

в течение года 

6 Духовно-нравственное  Участие в проекте «Наследие моих предков», направленный на воспитание 

уважения к культурным традициям и историческому прошлому своего края и России,  

посвященный Году народного искусства и нематериального культурного наследия  

народов 

Сентябрь - декабрь 

7 Духовно-нравственное 

Гражданско-

патриотическое 

Операция  «Забота» 

  

В течение года 

8 Формирование ЗОЖ Неделя безопасности сентябрь 

9 

 

 

Гражданско-

патриотическое 

«Эхо Бесланской трагедии» - вечер памяти погибших в террористических актах (в 

рамках проекта « Я патриот и гражданин России») 

сентябрь 

10 Духовно-нравственное Акция «Голубь мира», посвященная международному Дню мира сентябрь 

11 Гражданско-

патриотическое 

Уроки мужества, посвященные памятным датам истории России, Тульской области, 

МО город Ефремов (в рамках проекта « Я патриот и гражданин России») 

Сентябрь - май 



 

44 
 

12 Духовно-нравственное Благотворительная акция: «Международный день пожилого человека» октябрь 

13 Гражданско-

патриотическое 

Единое образовательное мероприятие «День народного единства» (в рамках проекта Я 

патриот и гражданин России) 

ноябрь 

14 Гражданско-

патриотическое 

«Мы одна страна» - праздник ко Дню народного единства для учащихся студий и 

объединений МКУДО «ДДЮТ» (в рамках проекта «Я патриот и гражданин России») 

ноябрь 

15 Духовно-нравственное Игра толерантный мир ноябрь 

16 Гражданско-

патриотическое 

Просмотр видеофильма: «Всероссийский день правовой помощи детям», с 

последующим обсуждением 

ноябрь 

17 Духовно-нравственное  Акция «Я люблю маму»» Посвящѐнная дню (28.11) матери в России ноябрь 

18 Гражданско-

патриотическое 

Час самоуправления «Государственные символы России» декабрь 

19 Гражданско-

патриотическое 

 Всероссийская акция «День неизвестного солдата (в рамках проекта «Я патриот и 

гражданин России») 

декабрь 

20 Духовно-нравственное Беседа: «Добрые сердца» посвящѐнная  международному дню  (05.12) добровольца в 

России» 

декабрь 

21 Гражданско-

патриотическое 

Урок мужества «Подвигу народа жить в веках», посвященный освобождению города 

Ефремова от немецко-фашистских захватчиков (в рамках проекта «Я патриот и 

гражданин России») 

декабрь 

22 Гражданско-

патриотическое 

 Всероссийская патриотическая акция «Блокадный хлеб» (в рамках проекта «Я патриот 

и гражданин России») 

январь 

23 Формирование ЗОЖ Участие в месячнике: «Марафон здоровья» февраль 
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24 Гражданско-

патриотическое 

«Нашей армии – салют!» - праздник, посвященный Дню защитника Отечества (в 

рамках проекта «Я патриот и гражданин России») 

февраль 

25  Эстетическое Дефиле причѐсок  ко  дню – 8 марта»  март 

26 Духовно-нравственное «Много профессий хороших и разных» - познавательно-игровая программа  

27 Духовно-нравственное Диалог-размышление « Наши вечные  ценности» апрель 

28 Гражданско-

патриотическое 

Всероссийская акция «Окна Победы» май 

29 Гражданско-

патриотическое 

Конкурс викторина «Страницы книг расскажут о войне» май 

30 Формирование ЗОЖ Антинаркотическая акция «Вместе против наркотиков!» май 

31 Духовно-нравственное  Беседа: «История моей семьи» Посвящѐнная международному дню  семьи (15.05) май 

32 Духовно-нравственное «Хит – парад знаний» Мероприятие, посвящѐнное подведению итога окончания 

учебного года. 

май 

33 Духовно-нравственное Привлечение родителей к участию в акциях, мероприятиях  досуговой  деятельности. 

Проведение родительских собраний, консультаций 

В течение года 
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