
муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Дворец детского (юношеского) творчества» 

г. Ефремов, Тульская область 

                                                                                             

    УТВЕРЖДАЮ 

    Директор МКУДО «ДДЮТ» _________Гладких В.В. 

                                                                                                                                           Приказ № 78-осн. от 31.08.2023 

                   .                                                                                                                                                                                        Принято на педагогическом совете  

Протокол № 5 от 31. 08.2023г. 

. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

на 2023 – 2024 учебный год 

 к дополнительной общеразвивающей программе 

«Декоративная косметика» 

Форма реализации программы – очная; 

Год обучения - второй; 

Номер групп – 2и1; 2и2 

Возраст учащихся- 13-17 лет 

 

Составитель: 

Н.А.Исаева, 

педагог дополнительного образования 

                                                                                                      г. Ефремов, 2023г 

 



Пояснительная записка 

  

В объединении в 2023-2024 учебном году обучаются 2 группы 2и1; 2и2.  В количестве 19 человек, второго года обучения.  Группы состоят 

из девочек 13 – 17 лет, и одного мальчика 13лет.  

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: создание условий для социально-личностного развития учащихся, формирование активной жизненной 

позиции, целостного эстетического мировоззрения через освоение парикмахерского искусства. 

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 

Обучающие: 

 научить выполнять основные виды парикмахерских работ; 

 дать представление о многообразии косметических препаратов и научить правильно пользоваться декоративной косметикой, 

выполнять косметические процедуры, массаж и макияж лица; 

 выработать систему работы по обслуживанию клиента и оборудованию рабочего места. 

Развивающие: 

 развить деловые качества: самостоятельность, активность, ответственность, аккуратность, художественно-эстетический вкус; 

 развить креативность мышления, устойчивую познавательную активность. 

Воспитательные: 

 формировать социальную активность, потребность в самопознании, саморазвитии; 

 формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 формировать духовно-нравственное, гражданско-патриотическое, трудовое воспитание учащихся. 

Особенности обучения в текущем учебном году:  В текущем учебном году воспитательная работа, мероприятия в группах 

формируется в рамках федерального проекта  «Успех каждого ребѐнка», мероприятий посвященных году волонтѐра. Указы Президента РФ : 

 2018 – 2027гг., десятилетие Детства 

 2022 – 2031гг., десятилетие науки и технологий 



 2023год - Год учителя, год педагога и наставника 

 2024 год – Год науки и техники 

 

                                                                       

                                                                           УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п/п 

 

Разделы, темы программы 

 

Количество часов 

Формы 

аттестации 

/контроля/ 

Всего Теория Практика  

1 
Вводное занятие 

1 1 - 
 

1.1 Ведение в программу второго года обучения 1 1 - 
Беседа 

2 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ ТРУДА, ГИГИЕНА И 

САНИТАРИЯ 
1 1 - 

 

2.1 
Безопасность труда, гигиена и санитария при выполнении 

различных видов косметических  работ 
1 1 - 

Решение ситуационных задач 

 

3 ДЕКОРАТИВНАЯ КОСМЕТИКА 15 6 9  

3.1 Введение в основы декоративной косметики 1 1 - Практическая работа 

3.2 
Маскирующие средства для устранений недостатков  

лица 
2 1 1 

Тестирование, 

Самостоятельная работа 

3.3 
Косметика, придающая выразительности типам и 

чертам лица 
12 4 8 

Практические работы 

4 ИСКУСТВО ВИЗАЖА 54 22 32  

4.1 Введение в основы визажа 1 1 - викторина 

4.2  Демакияж 1 1 - Фронтальный опрос 

4.3 

Моделирование формы лица 

 
6 1 5 

Устный опрос, самостоятельная работа 



4.4 

Приѐмы коррекции  

 
15 7 8 

Устный опрос, самостоятельная работа 

4.5 Технология и техника выполнения макияжа  17 7 10 
Тестирование, устный опрос, 

самостоятельная работа 

4.6 
Макияж фейс-арт  

 
14 5 9 

Анализ, фронтальный опрос, самостоятельная 

работа 

7

5 

7 

ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ 1 - 1 

Итоговая аттестация, конкурс: 

«Лики красоты» 

 Всего часов: 72 30 42  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ   ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

Выпускники могут знать: 

 безопасность, гигиену, санитарию труда; 

 средства декоративной косметики; 

 применение маскирующих средств для недостатков лица; 

 основы искусства визажа; 

 моделирование формы лица, различных типов; 

 приѐмы коррекции индивидуальных недостатков лица; 

 технологию и технику выполнения дневного и вечернего макияжа;  

 основы макияжа фейс – арт. 

могут уметь: 

 выполнять макияж дневной и вечерний; 

 производить макияж и визаж лица корректирующими средствами; 

 выполнять моделирование формы лица; 



 выполнять макияж фейс – арт. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ПРОГРАММЫ 

 

В соответствии с Календарным учебным графиком МБУДО «ДДЮТ» начало учебного года 01.09.2023 г., окончание учебного года: 

31.05.2024 г. (9 месяцев, 36 учебных недель) 

Текущий контроль  осуществляется в течение всего срока реализации рабочей программы. 

Итоговая оценка качества освоения программы проводится в период  с 15.05 по 25.05 2023 г., в форме конкурса.   

 

№ п/п № 

групп

ы 

Календарн

ые сроки 

Тема занятия                                               Количество часов Формы 

контроля / 

аттестации 

всег

о 

  Т Содержание  

 

 П. Содержание  

1   ВВОДНОЕ 

ЗАНЯТИЕ 

1 1     

1.1 

 

 

1. 

2и1 

 

2и2 

 

 

01.09.2023 

 

05.09.2023 

Введение в 

программу второго 

года обучения 

1 1 Цели и задачи 

учебного года. 

Ознакомление с темами 

программы 2 года 

обучения. Новейшие 

достижения индустрии 

красоты 

  Беседа 



2   БЕЗОПАСНОСТЬ 

ТРУДА, ГИГИЕНА 

И САНИТАРИЯ 

1 1     

2.1 

 

 

 

 

 

 

2 

2и1 

 

2и2 

 

06.09.2023 

 

07.09.2023 

Безопасность труда, 

гигиена и 

санитария при 

выполнении 

различных видов 

косметических  

работ 

1 1  Меры предупреждения 

травматизма. Пожарная 

безопасность. Правила 

поведения учащихся при 

пожаре. Соблюдение 

правил санитарии и 

гигиены 

  решение 

ситуационн

ых задач 

3   ДЕКОРАТИВНАЯ 

КОСМЕТИКА 

15 6  9   

3.1 

 

 

3 

2и1 

 

2и2 

 

08.09.2023 

 

12.09.2023 

Введение в основы 

декоративной 

косметики 

1 1   История развития 

декоративной косметики. 

Сырье, виды. 

Производство декора-

тивной косметики 

  фронтальны

й опрос 

3.2 

 

 

 

  

 

 

Маскирующие 

средства для 

устранений 

недостатков лица 

2 1  1   

3.2.1 

 

 

2и1 

 

13.09.2023 

 

Маскирующие 

средства для 

1 1 Существующие 

недостатки лица: акне, 

  тестирован

ие 



 

4 

2и2 

 

14.09.2023 устранений 

недостатков лица 

веснушки, покраснения, 

сосудистые звѐздочки, 

темные круги под глазами, 

нездоровый цвет кожи. 

Маскирующие средства 

для недостатков лица, 

виды, их назначение, 

применение. 

 

3.2.2 

 

 

5 

2и1 

 

2и2 

 

15.09.2023 

 

19.09.2023 

Применение 

маскирующих 

средства для 

недостатков лица 

1   1    Устранения существующих 

недостатков лица. 

Маскирующие средства для 

недостатков лица: тональный 

крем, консилер, корректор, 

пудра. Их  применение. 

самостояте

льная 

работа 

3.3    Косметика, 

придающая 

выразительности 

разным типам лица 

12      

3.3.1 

 

 

 

 

6 

2и1 

 

2и2 

 

20.09.2023 

 

21.09.2023 

Косметика, 

придающая 

выразительности 

типам и чертам 

лица 

1 1 Косметика, 

придающая вырази-

тельности чертам лица: 

контуринг, хайлайтер, 

стробинг, бронзирование. 

  устный 

опрос 



Их назначение, 

технология применения 

для разных типов лица. 

 

3.3.2 

 

 

 

7 

2и1 

 

2и2 

 

22.09.2023 

 

26.09.2023 

Косметика, 

придающая 

выразительности 

овальному типу 

лица 

1   1 Применение косметики, 

придающей выразительность 

овальному типу лица. 

Технология применения. 

Подготовительные, 

заключительные работы 

практическа

я работа 

3.3.3 

 

 

 

8 

2и1 

 

2и2 

 

27.09.2023 

 

28.09.2023 

Косметика, 

придающая 

выразительности 

треугольному типу 

лица 

1   1 Применение 

косметики, придающей 

выразительность овальному 

типу лица. Технология 

применения. Подгото-

вительные, заключительные  

работы 

практическа

я работа 

3.3.4 

 

 

 

 

 

9 

2и1 

 

2и2 

 

29.09.2023 

 

03.10.2023 

Косметика, 

придающая 

выразительности 

квадратному типу 

лица 

1   1 Применение 

косметики, придающей 

выразительность квадра-

тному типу лица. Технология 

применения. Подгото-

вительные, заключительные  

работы 

практическа

я работа 



3.3.5 

 

 

10 

2и1 

 

2и2 

 

04.10.2023 

 

05.10.2023 

Косметика, 

придающая 

выразительности 

прямоугольному 

типу лица 

1   1 Применение 

косметики, придающей 

выразительность 

прямоугольному типу лица 

Технология применения. 

Подготовительные, 

заключительные работы 

практическа

я работа 

3.3.6 

 

 

 

11 

2и1 

 

2и2 

 

06.10.2023 

 

10.10.2023 

Косметика, 

придающая 

выразительности 

круглому типу 

лица 

1   1 Применение косметики, 

придающей выразительность 

круглому типу лица. 

Технология применения. 

Подготовительные, 

заключительные  работы 

практическа

я работа 

 

3.3.7 

 

 

 

 

 

12 

2и1 

 

2и2 

 

11.10.2023 

 

12.10.2023 

Косметика, 

придающая 

выразительность 

для глаз 

1 1 Косметика, 

придающая 

выразительность для глаз: 

основа под тени, палетка 

теней, подводка и  

карандаш; пигменты и 

глиттеры; туш для ресниц. 

Виды, состав, применение 

  тестирован

ие 

 

3.3.8 

 

13 

2и1 

 

2и2 

13.10.2023 

 

17.10.2023 

Применение 

косметики, 

придающей 

1   1 Применение косметики, 

придающей выразительность 

для глаз. Подготовительные, 

самостояте

льная 

работа 



 выразительность 

для глаз 

заключительные работы  

3.3.9 

 

 

 

 

 

 

 

14 

2и1 

 

 

 

2и2 

 

18.10.2023 

 

 

 

19.10.2023 

Косметика, 

создающая форму и 

выразительность 

для бровей 

1 1 Косметика, 

создающая форму и 

выразительность для 

бровей: палетка для 

бровей; помада для 

бровей, карандаш для 

бровей; гиль-тинд, 

подводка для бровей. 

Виды, составы, 

применение каждого 

средства. Советы 

профессионала 

  устный 

опрос 

 

3.3.10 

 

 

 

15 

2и1 

 

2и2 

 

20.10.2023 

 

24.10.2023 

Применение косме-

тики, создающей 

форму и вырази-

тельность бровей  

1   1 Применение 

косметики, создающей 

форму и выразительность 

бровей. Применение каждого 

средства. Подготовительные, 

заключительные работы. 

самостояте

льная 

работа 



3.3.11 

 

 

 

 

16 

 

 

3.3.12 

 

 

17 

2и1 

 

2и2 

 

 

 

 

 

 

2и1 

 

2и2 

 

 

25.10.2023 

 

26.10.2023 

 

 

 

 

 

 

27.10.2023 

 

31.10.2023 

 

Косметика, 

создающая форму и 

выразительность 

губ 

 

 

 

 

Применение  

косметики, 

создающей форму и 

выразительность 

губ 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 Особенности кожи 

губ; виды косметики по 

уходу за губами. 

Косметика, создающая 

форму и выразительность 

губ: блеск, помада, тинт, 

крем для губ. 

Применение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Применение  косметики, 

создающей форму и 

выразительность губ: блеск, 

помада, тинт, крем для губ. 

Применение 

фронтальны

й опрос 

 

 

 

 

 

 

самостояте

льная 

работа 

 

 

4   ИСКУССТВО 

ВИЗАЖА 

52 22  32   

4.1 

 

 

18 

2и1 

 

2и2 

 

01.11.2023 

 

02.11.2023 

Введение в основы 

визажа 

1 1 Визаж и макияж. 

Отличие макияжа от 

визажа. Виды визажа, 

макияжа. 

  викторина 

4.2 

 

 

 

19 

2и1 

 

2и2 

 

03.11.2023 

 

07.11.2023 

 

Демакияж 

 

1 1 Понятие и значение 

демакияжа, средства для 

его выполнения. 

Выполнение техники 

  фронтальны

й опрос 



 демакияжа кожи лица 

4.3   Моделирование 

формы лица 

6 1  5   

4.3.1 

 

 

 

20 

2и1 

 

2и2 

 

08.11.2023 

 

09.11.2023 

Моделирование 

формы лица и 

бровей, черт лица 

1 1 Моделирование 

формы лица и бровей, 

черт лица. Подбор к 

различным типам лица 

различной формы бровей 

  устный 

опрос 

4.3.2 

 

 

21 

2и1 

 

2и2 

 

10.11.2023 

 

14.11.2023 

Выполнение 

моделирования 

овальной формы 

лица 

1   1 Выполнение моделирование 

формы лица и бровей, черт 

лица. Подбор к  овальному 

типу лица,  формы бровей. 

Коррекция 

самостояте

льная 

работа 

4.3.3 

 

 

22 

2и1 

 

2и2 

 

15.11.2023 

 

16.11.2023 

Выполнение 

моделирования 

треугольной 

формы лица 

1   1 Выполнение моделирование 

формы лица и бровей, черт 

лица. Подбор к  

треугольному типу лица 

формы бровей. Коррекция 

самостояте

льная 

работа 

4.3.4 

 

 

23 

2и1 

 

2и2 

 

17.11.2023 

 

21.11.2023 

Выполнение 

моделирования 

квадратной формы 

лица 

1   1 Выполнение моделирование 

формы лица и бровей, черт 

лица. Подбор к  квадратному 

типу лица  формы бровей. 

Коррекция 

самостояте

льная 

работа 



4.3.5 

 

 

24 

2и1 

 

2и2 

 

22.11.2023 

 

23.11.2023 

Выполнение 

моделирования 

круглой формы 

лица 

1   1 Выполнение моделирование 

формы лица и бровей, черт 

лица. Подбор к  круглому 

типу лица  формы бровей. 

Коррекция 

самостояте

льная 

работа 

4.3.6 

 

 

25 

 

2и1 

 

2и2 

 

24.11.2023 

 

28.11.2023 

Выполнение 

моделирования 

прямоугольной 

формы лица 

 

1   1 Выполнение моделирование 

формы лица и бровей, черт 

лица. Подбор к 

прямоугольному типу лица 

формы бровей. Коррекция 

самостояте

льная 

работа 

4.4.1   Приѐмы коррекции 15 7  8   

 

 

 

 

 

26 

2и1 

 

2и2 

 

29.11.2023 

 

30.11.2023 

Технология 

корректирующего 

салонного макияжа 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1 Коррекция типов 

лица. Цели, задачи. 

Технология корректи-

рующего салонного 

макияжа в домашних 

условиях. Подгото-

вительные, заключи-

тельные работы. 

Технология выполнения  

  устный 

опрос 

4.4.2 

 

27 

2и1 

 

2и2 

01.12.2023 

 

05.12.2023 

Выполнение 

корректирующего 

салонного макияжа 

1   1 Выполнение 

технологии 

корректирующего салонного 

самостояте

льная 

работа 



 макияжа в домашних 

условиях 

4.4.3 

 

 

28 

2и1 

 

2и2 

 

06.12.2024 

 

07.12.2023 

Приѐмы коррекции 

текстуры и цвета 

кожи 

1 1 Определение цвета 

кожи. Выбор корректора, 

цветовая гамма. 

Последовательность 

работы. 

 

  устный 

опрос 

4.4.4 

 

 

29 

2и1 

 

2и2 

 

08.12.2023 

 

12.12.2023 

Выполнение 

коррекции 

текстуры и цвета 

кожи 

1   1 Выполнение коррекции 

текстуры и цвета кожи. 

Определение цвета кожи. 

Выбор корректора, Работа с 

цветовой гаммой.  

самостояте

льная 

работа 

4.4.5 

 

 

 

 

30 

2и1 

 

2и2 

 

13.12.2023 

 

14.12.2023 

Коррекция вне-

шности, украшение 

и устранение 

недостатков вне-

шности 

1 1 Формы глаз. 

Разновидности форм глаз. 

Схемы коррекции форм 

глаз при помощи теней. 

Корректировка расстояния 

между глазами 

  устный 

опрос 

4.4.6 

 

 

 

 

 

 

2и1 

 

2и2 

 

15.12.2023 

 

19.12.2023 

Выполнение 

коррекции вне-

шности, украшение 

и устранение 

недостатков вне-

1 1 Определение 

формы глаз. 

Разновидности форм глаз. 

Выполнение коррекции,  в 

соответствии со схемами 

  фронтальны

й опрос 



31 шности форм глаз при помощи 

теней. Корректировка 

расстояния между глазами 

 

4.4.7 

 

 

32 

2и1 

 

2и2 

 

20.12.2023 

 

21.12.2023 

Коррекция формы 

носа, при помощи 

декоративных 

средств 

1 1 Моделирование 

формы носа. Формы носа. 

Коррекция формы носа 

при помощи 

декоративных средств 

  фронтальны

й опрос 

4.4.8 

 

 

 

33 

2и1 

 

2и2 

 

22.12.2023 

 

26.12.2023 

Выполнение  

коррекции формы 

носа, при помощи 

декоративных 

средств 

1 1 Определение 

формы носа. Выполнение 

моделирования формы 

носа. Коррекция формы 

носа при помощи 

декоративных средств 

  фронтальны

й опрос 

4.4.9 

 

 

 

34 

2и1 

 

2и2 

 

27.12.2023 

 

28.12.2024 

Коррекция форм 

губ средствами 

декоративной 

косметики 

1 1 Определение 

формы губ. 

Моделирование формы 

губ. Коррекция формы губ 

при помощи 

декоративных средств 

  устный 

опрос 

4.4.10 

 

 

 

2и1 

 

2и2 

29.12.2024 

 

09.01.2024 

Выполнение кор-

рекции форм губ 

средствами деко-

1   1 Определение формы губ. 

Выполнение моделирования 

формы губ. Коррекция 

самостояте

льная 

работа 



 

35 

 ративной косме-

тики 

формы губ при помощи 

декоративных средств 

4.4.11 

 

 

 

 

36 

2и1 

 

2и2 

 

10.01.2024 

 

11.01.2023 

Отработка кор-

рекции форм лица, 

лба, подбородка 

1   1 Отработка коррекции форм 

лица, лба, подбородка. 

Определение формы. 

Выполнение коррекции с 

помощью средств 

декоративной косметики 

самостояте

льная 

работа 

4.4.12 

 

 

 

37 

2и1 

 

2и2 

 

12.01.2024 

 

16.01.2024 

Отработка 

коррекции форм 

глаз 

1   1 Отработка коррекции форм 

глаз. Определение формы. 

Выполнение коррекции с 

помощью средств 

декоративной косметики 

самостояте

льная 

работа 

4.4.13 

 

 

 

 

38 

2и1 

 

2и2 

 

17.01.2024 

 

18.01.2024 

Отработка 

коррекции длины 

носа 

1   1 Отработка коррекции длины 

носа.  Выполнение 

коррекции с помощью 

средств декоративной 

косметики 

самостояте

льная 

работа 

4.4.14 

 

 

39 

2и1 

 

2и2 

 

18.01.2024 

 

23.01.2024 

Отработка 

коррекции форм 

носа 

1   1 Отработка коррекции форм 

носа. Определение формы. 

Выполнение коррекции с 

помощью средств 

декоративной косметики 

самостояте

льная 

работа 



4.4.15 

 

 

 

40 

2и1 

 

2и2 

 

24.01.2024 

 

25.01.2024 

Отработка 

коррекции форм 

губ 

1   1 Отработка коррекции форм 

губ. Определение формы. 

Выполнение коррекции с 

помощью средств 

декоративной косметики 

самостояте

льная 

работа 

4.5   Технология и 

техника 

выполнения 

макияжа 

17 7  10   

4.5.1 

 

41 

2и1 

 

2и2 

 

26.01.2024 

 

30.01.2024 

Цветовой тип 1 1 Теории цветовых 

типов, их роль и значение 

при выполнении макияжа. 

Цветовой тест М. Люшера 

  тестирован

ие 

4.5.2 

 

 

42 

2и1 

 

2и2 

 

31.01.2024 

 

01.02.2024 

Определение 

цветового типа 

1   1 Определение цветового типа 

в соответствии с цветом 

кожи, глаз, волос. Разбор 

цветовой гаммы. 

тестирован

ие 

4.5.3 

 

 

 

 

 

 

43 

2и1 

 

2и2 

 

02.02.2024 

 

06.02.2024 

Дневной и 

вечерний макияж 

1 1 Дневной и 

вечерний макияж. 

Особенности, основные 

отличия. 

Подготовительные и 

заключительные работы. 

Соблюдение техники 

  Фронтальны

й опрос 



безопасности, правил 

санитарии и гигиены 

4.5.4 

 

44 

2и1 

 

2и2 

 

07.02.2024 

 

08.02.2024 

Технология и 

техника 

выполнения 

дневного макияжа 

1 1 Этапы нанесения 

макияжа. Техники 

выполнения макияжа 

 

  устный 

опрос 

 

4.5.5 

 

45 

2и1 

 

2и2 

 

09.02.2024 

 

13.02.2024 

Разработка и 

выполнение Face 

chart на тему: 

«Дневной макияж» 

1 1 Особенности фейс-

чарта. Использование 

фейс-чарта в практике 

визажиста. Техника 

работы с фейс-чартом. 

Контурное изображение 

лица на специальной 

бумаге, нанесение 

макияжа: отработка 

разных техник, создание 

эскизов. 

  фронтальны

й опрос 

 

4.5.6 

 

 

 

46 

2и1 

 

2и2 

 

14.02.2024 

 

15.02.2024 

Отработка 

разработки Face 

chart на тему: 

«Классический 

дневной макияж» 

1   1 Отработка техники работы с 

фейс-чартом. Контурное 

изображение лица на бумаге, 

нанесение макияжа: 

тестирование, отработка 

техники классического 

дневного макияжа, создание 

самостояте

льная 

работа 



эскизов 

4.5.7 

 

 

 

47 

2и1 

 

2и2 

 

16.02.2024 

 

20.02.2024 

Отработка 

выполнения Face 

chart на тему: 

«Дневной макияж в 

технике «нюд» 

1   1 Отработка техники 

выполнения работы с фейс-

чартом. Контурное 

изображение лица на бумаге, 

нанесение макияжа: 

тестирование, отработка 

дневного макияжа в технике 

«нюд», создание эскизов 

самостояте

льная 

работа 

 

4.5.8 

 

 

 

48 

2и1 

 

2и2 

 

21.02.2024 

 

22.02.2024 

Выполнение 

дневного макияжа 

1   1 Этапы нанесения макияжа. 

Техника выполнения 

повседневного макияжа. 

Подготовительные и 

заключительные работы 

практическа

я работа 

4.5.9 

 

 

49 

2и1 

 

2и2 

 

28.02.2024 

 

27.02.2024 

Выполнение дне-

вного макияжа с 

учѐтом индиви-

дуальных особен-

ностей модели 

1   1 Этапы нанесения макияжа. 

Техника выполнения 

повседневного макияжа. 

Подготовительные и 

заключительные работы 

устный 

опрос 

4.5.10 

 

 

 

50 

2и1 

 

2и2 

 

01.03.2024 

 

29.02.2024 

Технология и 

техника 

выполнения 

вечернего макияжа 

1 1 Этапы нанесения 

вечернего макияжа. 

Техника выполнения 

вечернего  макияжа. 

  устный 

опрос 



Подготовительные и 

заключительные работы 

4.5.11 

 

 

 

 

 

 

51 

 

 

 

4.5.12 

 

 

 

 

 

 

52 

2и1 

 

2и2 

 

 

 

 

 

 

2и1 

 

2и2 

 

06.03.2024 

 

05.03.2024 

 

 

 

 

 

 

13.03.2024 

 

07.03.2024 

Разработка и 

выполнение Face 

chart на тему: 

«Вечерний  

макияж»  

 

 

 

Отработка 

разработки Face 

chart вечернего 

макияжа на тему: 

«Смоки айс» 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 Техника работы с 

фейс-чартом. Контурное 

изображение лица на 

бумаге, нанесение 

вечернего  макияжа: 

тестирование, отработка 

разных техник, создание 

эскизов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Отработка техники работы с 

фейс-чартом. Контурное 

изображение лица на 

специальной бумаге, 

нанесение макияжа. 

Отработка вечернего 

макияжа в технике смоки 

айс. Создание эскизов 

вечернего макияжа 

 

 

фронтальны

й опрос 

 

 

 

 

 

 

самостояте

льная 

работа 

 

4.5.13 

 

 

 

2и1 

 

 

15.03.2024 

 

 

Отработка 

выполнения Face 

chart вечернего 

1   1 Отработка техники 

выполнения работы с фейс-

чартом. Контурное 

самостояте

льная 

работа 



 

 

 

53 

2и2 

 

12.03.2024 макияжа на тему: 

«Торжество» 

изображение лица на бумаге, 

нанесение макияжа. 

Отработка вечернего 

макияжа, в  технике 

«торжество». Создание 

эскизов вечернего макияжа. 

 

4.5.14 

 

54 

2и1 

 

2и2 

 

20.03.2024 

 

14.03.2024 

Выполнение 

техники вечернего 

макияжа 

1   1 Этапы нанесения вечернего 

макияжа. Отработка техники 

выполнения вечернего  

макияжа. Подготовительные 

и заключительные работы 

самостояте

льная 

работа 

4.5.15 

 

 

 

 

55 

2и1 

 

2и2 

 

22.03.2024 

 

19.03.2024 

Выполнение  

вечернего макияжа, 

в соответствии с 

индивидуальными 

данными модели 

1   1 Изучение особенностей 

индивидуальных данных 

модели. Выполнение  

вечернего  макияжа,  в 

соответствии с 

индивидуальными данными 

модели 

самостояте

льная 

работа 

4.5.16 

 

 

 

56 

2и1 

 

2и2 

 

27.03.2024 

 

21.03.2024 

Разработка 

технологии 

макияжа для 

школьного вечера 

1 1 Разработка 

технологии макияжа для 

школьного вечера с 

учѐтом возрастных 

особенностей. 

  практическа

я работа 



4.5.17 

 

 

57 

2и1 

 

2и2 

 

29.03.2024 

 

26.03.2024 

Разработка и 

выполнение Face 

chart макияжа для 

школьного вечера 

 1  1 Разработка и 

выполнение Face chart 

макияжа для школьного 

вечера 

 

самостояте

льная 

работа 

4.6   Макияж фейс-арт 14 5  9   

4.6.1 

 

58 

2и1 

 

2и2 

 

03.04.2024 

 

28.03.2024 

Общая 

характеристика и 

классификация 

макияжа фейс-арт 

1 1 Роспись лица 

(фейс-арт), основные 

понятия. Фейс-арт - как 

вид искусства. История 

возникновения фей-арта.  

Фейс-арт сегодня 

  устный 

опрос 

 

4.6.2 

 

59 

2и1 

 

2и2 

 

05.04.2024 

 

02.04.2024 

Композиция в фей-

арт 

1 1 Композиция в фей-

арт. Цветовое решение. 

Сочетание цветов 

  фронтальны

й опрос 

4.6.3 

 

 

60 

2и1 

 

2и2 

 

10.04.2024 

 

04.04.2024 

Подготовительные 

работы перед фейс-

арт 

1 1 Подготовка к фейс-

арту: демакияж, нанесение 

основы для лица. 

Разработка композиции 

  фронтальны

й опрос 

4.6.4 

 

 

 

2и1 

 

2и2 

12.04.2024 

 

09.04.2024 

Техники фейс-арта 1 1 Техники фейс-арта: 

живописная техника, 

трафаретная, техника 

  тестирован

ие 



 

61 

 аэрографии, графическая 

техника, техника михенди, 

смешанная техника 

4.6.5 

 

 

62 

2и1 

 

2и2 

 

17.04.2024 

 

11.04.2024 

Выполнение 

живописной 

техники фейс-арта   

1   1 Выполнение техники фейс-

арта - живописная техника. 

Рисунки в виде абстракции, 

флоры и фауны, 

изображения в стиле 

«модерн» 

практическа

я работа 

4.6.6 

 

 

 

63 

 

2и1 

 

2и2 

 

 

19.04.2024 

 

16.04.2024 

Выполнение 

трафаретной 

техники фейс-арта 

1   1 Выполнение техники 

фейс-арта - трафаретная 

техника. Подготовительные 

работы – нанесение основы. 

Выполнение рисунков с 

помощью трафарета.  

 

самостояте

льная 

работа 

4.6.7 

 

 

 

 

64 

2и1 

 

2и2 

 

24.04.2024 

 

18.04.3024 

Выполнение 

техники михенди 

фейс-арта 

1   1 Выполнение техники фейс-

арта - михенди. 

Подготовительные работы – 

нанесение основы. 

Выполнение рисунков с 

помощью хны 

самостояте

льная 

работа 

4.6.8 

 

2и1 

 

26.04.2024 

 

Выполнение 

смешанной техники 

1   1 Выполнение смешанной 

техники фейс-арта, 

самостояте

льная 



 

 

65 

2и2 

 

23.04.2024 фейс-арта Подготовительные работы – 

нанесение основы. 

Выполнение рисунков в 

смешанной технике 

работа 

4.6.9 

 

 

66 

2и1 

 

2и2 

 

03.05.2024 

 

25.04.2024 

Техника фейс-арта 

с усложняющим 

элементом - 

блѐстки 

1   1 Техника фейс-арта с 

усложняющими элементами: 

блестки. Выполнение 

техники фейс-арта с 

блѐстками. Выполнение 

рисунков и  блѐсток 

самостояте

льная 

работа 

4.6.10 

 

 

 

67 

2и1 

 

2и2 

 

08.05.2024 

 

02.05.2024 

Техника фейс-арта 

с усложняющим 

элементом - стразы 

1   1 Выполнение техники фейс-

арта с элементом – стразы. 

Подготовительные работы – 

нанесение основы. 

Выполнение рисунков и  

нанесение страз 

самостояте

льная 

работа 

4.6.11 

 

 

 

 

68 

2и1 

 

2и2 

 

15.05.2024 

 

07.05.2024 

 

 

 

 

 

 

Техника фейс-арта 

с усложняющим 

элементом- пайетки 

1   1 Выполнение техники фейс-

арта с элементом – пайетки. 

Подготовительные работы – 

нанесение основы. 

Выполнение рисунков и  

нанесение пайеток 

самостояте

льная 

работа 



4.6.12 

 

 

 

 

69 

2и1 

 

2и2 

 

17.05.2024 

 

14.05.2024 

Техника 

фейс-арта с 

усложняющим 

элементом накла-

дных ресниц  

 

1   1 Выполнение техники фейс-

арта с элементом – 

накладных ресниц. 

Подготовительные работы – 

нанесение основы. 

Выполнение рисунков и 

накладных ресниц 

самостояте

льная 

работа 

4.6.13 

 

 

 

70 

2и1 

 

 

2и2 

 

22.05.2024 

 

 

16.05.2024 

Подиумный 

и фантазийный 

макияж 

1 1 Подиумный 

макияж. Особенности,  

основные отличия.  

Фантазийный макияж. 

Аспекты, стили 

фантазийного макияжа. 

Основные отличия 

  анализ 

4.6.14 

 

 

71 

2и1 

 

2и2 

 

24.05.2024 

 

21.05.2024 

Выполнение 

современного 

подиумного и 

фантазийного 

макияжа 

1   1 Выполнение работы в 

двух модулях. Модуль А – 

выполнение макияжа. 

Модуль В – презентация  

работы  

Итоговая 

аттестаци

я конкурс: 

«Лики 

красоты» 

самостояте

льная 

работа 

5   ИТОГОВОЕ 

ЗАНЯТИЕ 

1   1   



5.1 

 

 

 

72 

2и1 

 

2и2 

 

29.05.2024 

 

23.05.2024 

Итоговое занятие 1   1 Подведение итогов  

обучения 

самостояте

льная 

работа 

 

 

 

 

 

Итоговая таблица часов за первое полугодие 2023года 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговая таблица часов за второе полугодие 2024года 

№ 

группы 

Количество часов за месяц Всего за 

1-е 

полугоди

е 

Итого 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

Всего т п всего т п всего т п всего т п т п 

2и1 9 5 4 9 3 6 9 4 5 9 6 3 18 18 35 

2и2 8 5 3 9 3 6 9 4 5 8 6 2 18 16 34 



 

 

 

 

 

 

Итоговая таблица часов за 2023-2024 учебный год 

 

№ 

группы 

Количество часов за учебный год Теория 

итого 

Практика 

итого 

Всего за год 

Первое полугодие Второе полугодие 

теория практика теория практика 

2и1 18 18 12 24 30 42 72 

2и2 18 16 12 26 30 42 72 

                                                                                                       

 План воспитательной работы 2023-2024 г. 

№  

п/п 

Направление 
воспитательной деятельности 

                                             Название мероприятия Срок 

проведения 

№ 

группы 

Количество часов за месяц Всего за 2-е 

полугодие 

Итого 

январь февраль март апрель май  

Всего т п всего т п всего т п всего т п всего т п т п 

2и1 7 1 6 7 3 4 8 3 5 8 4 4 6 1 5 12 24 37 

2и2 7 1 6 9 4 5 9 4 5 8 3 5 5 0 5 12 26 38 



1 

 

 

 

Формирование ЗОЖ 

Духовно-нравственное 

Проведение бесед по различным темам о:  культуре поведения, 

противопожарной безопасности, технике безопасности в учебном кабинете с 

различными инструментами и препаратами, правилах дорожного движения, 

поведении во время гололеда и наводнении 

 в течение 

года 

2 Формирование ЗОЖ Применение в педагогическом процессе здоровьесберегающих технологий в течение года 

3 Формирование ЗОЖ   «Экология начинается с тебя!» Регулярное составление графика дежурного 

по кабинету. Поддержание чистоты в кабинетах 

в течение года 

4 Гражданско-патриотическое Организация и проведение экскурсий в музей ДДЮТ, краеведческий музей,  

на производство, на выставку детского творчества 

в течение года 

5 Гражданско-патриотическое Участие в выставках, конкурсах, мастер-классах художественного творчества в течение года  

6 Формирование ЗОЖ Пропаганда ЗОЖ в течение года  

7 Духовно-нравственное 

Формирование ЗОЖ 

Анкетирование  по выявлению отношения учащихся и  их родителей к 

«ДДЮТ»; к здоровому образу жизни.  Цикл тренингов  «Учусь общаться» 

в течение года 

8 Духовно-нравственное 

Формирование ЗОЖ 

«Основы безопасности жизнедеятельности» - встречи учащихся с 

инспекторами ОНД и ПР по Ефремовскому, Каменскому и Воловскому 

районам, ОГИБДД МОМВД «Ефремовский» 

в течение года 

9 Гражданско-патриотическое Уроки мужества, посвященные памятным датам истории России, Тульской 

области, МО город Ефремов (в рамках проекта «Я – гражданин России») 

в течение года 

10 Духовно-нравственное 

Гражданско-патриотическое 

Мероприятия в поддержку воинов, участвующих в специальной военной 

операции (в рамках проекта «Я – гражданин России») 

в течение года 

11 Духовно-нравственное Операция  «Забота» В течение 

года 

12 Формирование ЗОЖ Неделя безопасности сентябрь 



13 

 

Гражданско-патриотическое День солидарности в борьбе с терроризмом: «Память на все времена»  

 Беседа: посвящѐнная памяти погибших в террористических актах» «Ангел 

Памяти» - вечер памяти погибших в террористических актах для учащихся 

студий и объединений «ДДЮТ» 

сентябрь 

14 Гражданско-патриотическое «Мы против террора!» - квест - игра ко Дню солидарности в борьбе с 

терроризмом (в рамках проекта «Я – гражданин России») 

сентябрь 

15 Духовно-нравственное «День города» - игровая программа, посвящѐнная празднованию 386-летия 

города Ефремова 

сентябрь 

16  «Здесь раскрываются таланты» - концертно-игровая программа для учащихся 

МБУДО «ДДЮТ» первого года обучения, посвященная началу учебного года 

 

13 Духовно-нравственное Благотворительная акция: «Международный день пожилого человека» октябрь 

14  Эстетическое Диспут:   «Красивым быть не значит им родиться… октябрь 

15 Гражданско-патриотическое Единое образовательное мероприятие «День народного единства» (в рамках 

проекта «Я – гражданин России») 

октябрь - 

ноябрь 

16 Духовно-нравственное Игра толерантный мир ноябрь 

17 Гражданско-патриотическое Единое образовательное мероприятие «Всероссийский день правовой 

помощи детям» для учащихся студий и объединений МБУДО «ДДЮТ» 

ноябрь 

18 Духовно-нравственное Беседа:  «Самое нежное слово – мама!» Посвящѐнная дню (28.11) матери в 

России 

ноябрь 

19 Гражданско-патриотическое «Тула – город – герой» - литературно – музыкальная композиция для 

учащихся студий и объединений МКУДО «ДДЮТ» 

ноябрь 

20 Гражданско-патриотическое Час самоуправления «Государственные символы России» декабрь 



21 Гражданско-патриотическое  Беседа: «Забытых подвигов не бывает» - посвященный 80-летию обороны 

Тулы и присвоению ей звания Город-Герой 

декабрь 

22 Духовно-нравственное Беседа: «Добрые сердца» посвящѐнная  международному дню  (05.12) 

добровольца в России» 

декабрь 

23 Гражданско-патриотическое Уроки мужества, посвященные освобождению города Ефремова от немецко-

фашистских захватчиков (в рамках проекта «Я – гражданин России») 

декабрь 

24 Эстетическое «Новогодний квест» - новогоднее представление для учащихся студий и 

объединений МБУДО «ДДЮТ» 

декабрь 

25 Духовно-нравственное «Дневник памяти» - вечер посвященный Дню снятия блокады Ленинграда 

для учащихся студий и объединений МБУДО «ДДЮТ» (в рамках проекта «Я 

– гражданин России») 

январь 

26 Гражданско-патриотическое Неделя Памяти жертв Холокоста, приуроченной к Международному дню 

памяти жертв Холокоста (в рамках проекта «Я – гражданин России») 

январь 

27 Формирование ЗОЖ Месячник «Марафон здоровья» для учащихся студий и объединений МБУДО 

«ДДЮТ» 

февраль 

28 Гражданско-патриотическое «Непобедимая и легендарная» - Беседа посвящѐнная Дню защитника 

Отечества  

февраль 

29  Эстетическое Дефиле причѐсок  ко  дню – 8 марта»  март 

30 Гражданско-патриотическое Акция, посвященная воссоединению Крыма с Россией для учащихся студий 

и объединений МБУДО «ДДЮТ» (в рамках проекта «Я – гражданин 

России») 

март 

31 Гражданско-патриотическое Открытие районной выставки детского творчества  март-апрель 



32 Гражданско-патриотическое «Жить, чтобы помнить. Помнить, чтобы жить» - литературно-музыкальная 

композиция о Победе в Великой Отечественной войне для учащихся студий 

и объединений МБУДО «ДДЮТ» 

апрель 

33 Гражданско-патриотическое Всероссийская акция «Окна Победы» май 

34 Формирование ЗОЖ Антинаркотическая акция «Вместе против наркотиков!» май 

35 Духовно-нравственное, 

эстетическое 

«Сегодня мы – выпускники!» - выпускной вечер для  учащихся студий и 

объединений МБУДО «ДДЮТ», педагогов, родителей 

май 

36 Формирование ЗОЖ Межведомственная профилактическая акция «Антинаркотический месячник 

«Вместе против наркотиков!» 

Май-июнь 

37 Духовно-нравственное Привлечение родителей к участию в акциях, мероприятиях  досуговой 

деятельности. Проведение родительских собраний, консультаций 

В течение 

года 
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