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                                                                              Пояснительная записка 

 

Рабочая программа объединения «Вязание» разработана на основе дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Вязание». 

            Настоящая дополнительная общеразвивающая программа «Вязание» имеет художественно-эстетическую направленность. 

В 2026-2027 году в объединении занимаются 8человек (девочки), учащиеся 2-7 классов по 2 году обучения. 

    Цель  программы — привить интерес  к вязанию, развивать творческое воображение и эстетическое восприятие, желание 

совершенствовать творческое мастерство в данном направлении декоративно — прикладного творчества. 

Особенности обучения в текущем учебном году- воспитательная работа формируется в рамках реализации социально-

педагогического проекта МБУДО ДДЮТ «Я патриот и гражданин России» , федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

Задачи дополнительной образовательной программы: 

 научить учащихся самостоятельному изготовлению различных вязаных изделий. 

 познакомить с основным и дополнительным инструментом для ручного вязания 

 научить правильно ухаживать за изделиями в процессе носки -   развивать интеллектуальные, познавательные и творческие 

способности, воображение, художественный вкус, фантазию 

 воспитывать патриотические чувства через изучение народного творчества, народных промыслов и традиций, региональных 

особенностей Тульской области; 

 воспитывать чувство ответственности, аккуратность в работе, умение доводить начатое дело до конца. 

 Педагог дополнительного образования может вносить изменения в содержание тем. 

   Форма  занятий групповая, очная. Возможно дистанционное обучение. 

   Режим занятий Занятия проходят 2 раза в неделю по 2 часа(2 занятия по 45 минут с перерывом 10 минут). 

   Возраст учащихся 8-13 лет,8 девочек, учащиеся 2-8 классов. 



 

ФОРМЫ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

Проверка результатов усвоения учащимися программного материала 2 года обучения осуществляется в форме итоговой аттестации ( 

выставка работ учащихся) (15 по 25 мая 2027г.) 

  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ПРОГРАММЫ 

 В соответствии с Календарным учебным графиком МБУДО « ДДЮТ» начало учебного года 01.09.2026г., окончание учебного года 22.05.2027г., 

(9месяцев, 37 учебных недель) КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  «Вязание» 2-го года обучения 

В соответствии с календарным учебным графиком МБУДО «ДДЮТ» начало учебного года 01.09.2026г, окончание учебного года 31.05.2027, 37 

учебных недель. 

 В текущем учебном году учебно- воспитательная работа запланирована с учетом Федерального проекта «Успех каждого ребенка», мероприятий, 

посвященых году волонтера, Указов Президента РФ. 

2018-2027 десятилетие Детства 

2022-2031 десятилетие науки и технологий 

2025 год –год 80 летия Победы в Великой Отечественной Войне  

в рамках проекта «Я – гражданин России», год Единства народов России 

Текущий  контроль осуществляется в течение всего срока реализации  рабочей программы по итогам изучения тем. Итоговая оценка качества 

освоения программы осуществляется 30.05.2025. в форме итоговой выставки работ, мониторинга личностного роста и результатов освоения 

программы 2х лет обучения, заполнения личной карточки достижений учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                                      УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№П\П НАИМЕНОВАНИЕ  

РАЗДЕЛОВ И ТЕМ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 

ФОРМА 

КОНТРОЛЯ 

(аттестации) ВСЕГ

О 

ТЕО

РИЯ 

ПРАКТ

ИКА 

1. Вводное занятие 2 2 - Собеседование 

2. Сложные узоры 6 2 4  

 

Практическая  

работа 

3. Манишка 24 4 20 

4. Детский комплект 42 6 36 

5. Круговое вязание 54 10 44 

5.1. Кружевоплетение 30 6 24 

5.2. Носки 24 4 20 

6. Оформление изделий 4 - 4 

7. Из истории народных 

 промыслов 

2 2 - Вопросник по теме 

8. Экскурсии 6 - 6  

9. Участие в мероприятиях ДДЮТ 2 - 2 Участие в 

выставках, 

конкурсах, 

мероприятиях 

ДДЮТ 

10. Итоговое занятие 2 2 - Итоговая   

выставка 

 Всего часов: 144 28 116  



 

 
 
 
 

№ п\п Месяц 

 

Дата 

 

Время 

проведен

ия 

занятий 

Форма проведения занятий Количество часов Тем

а занятия 

Содержание Место 

проведени

я 

Форма 

контроля 

Всего Теори

я 

Практика 

1 сентбрь 04.09.26 14.30-

16.10 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 2  Вводное занятие План работы 

объединения на год. 

Просмотр готовых 

изделий, выполненных 

уч-ся. Знакомство с 

новыми направлениями 

моды. Инструктаж по 

технике безопасности 

Кабинет 

20а 

беседа 

     6 2 4 Раздел 2. 

Сложные узоры 

   

2 сентбрь 05.09.26 12.00-

13.40 

Практическое занятие 2 1 1 Сложные узоры Способы вывязывания 

сложных узоров 

(ажурных, 

буклированных). 

Зарисовка схем, 

Выполнение трени 

тренировочных работ по  

образцов сложных узоров 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

3 сентбрь 11.09.26 14.30-

16.10 

Практическое занятие 2  2 Сложные узоры Выполнение сложных 

узоров 

Кабинет 

20а 

 

4 сентбрь 12.09.26 12.00-

13.40 

Практическое занятие 2  2 Раздел 9.Участие в 

мероприятиях 

МКУДО ДДЮТ. 

Выставка работ 

учащихся, мастер класс. 

Участие в праздновании 

 Участие в 

выставках, 

конкурсах, 



дня города. мероприяти

ях МКУДО 

«ДДЮТ» 

5 сентбрь 18.09.26 14.30-

16.10 

Практическое занятие 2  2 Манишка Построение чертежа-

схемы для вывязывания 

манишки. Способы 

вязания манишки. Снятие 

мерок. Расчет петель. 

Способы вывязывания 

линии реглана в манишке 

и ее оформление. 

Способы отделки и  

оформления 

(обвязывание края 

крючком или выполнение 

бахромы). 

 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

6 сентбрь 19.09.26 12.00-

13.40 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 1 1 Манишка Подбор пряжи и спиц, 

запись схемы вязания 

Набор петель и 

вывязывание отворота 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

7 сентбрь 25.09.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Манишка Набор петель и 

вывязывание отворота. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

8 сентбрь 26.09.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2 1 1 Манишка Набор петель и 

вывязывание отворота. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

 сентбрь    16 4 12     

9 октябрь 02.10.26 14.30- Комбинированное занятие 2  2 Манишка Набор петель и Кабинет Практическа



16.10 вывязывание отворота. 

Расчет и распределение 

петель для 4 регланных 

линий, вывязывание 

манишки одним из 

способов. 

20а я работа 

10 октябрь 03.10.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Манишка Способы вывязывания 

линии реглана в манишке 

и ее оформление.Расчет и 

распределение петель для 

4 регланных линий, , 

вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

11 октябрь 09.10.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2 1 1 Манишка вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

12 октябрь 10.10.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Манишка вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

13 октябрь 16.10.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Манишка вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

14 октябрь 17.10.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Манишка вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

15 октябрь 23.10.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Манишка вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

16 октябрь 24.10.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Манишка вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

17 ноябрь 30.10.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2 1 1 Манишка вывязывание манишки 

одним из способов. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

18 ноябрь 31.10.26 12.00-

13.40 

Практическое занятие 2  2 Оформление 

изделий 

Способы отделки и  

оформления 

(обвязывание края 

крючком или выполнение 

бахромы).Выполнение 

отделки и оформления 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 



(обвязывание края 

крючком или выполнение 

бахромы). 

 октябрь    20 2 18     

19 ноябрь 06.11.26 14.30-

16.10 

Практическое занятие 2  2 Оформление 

изделий 

Выполнение отделки и 

оформления 

(обвязывание края 

крючком или выполнение 

бахромы). 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

     42 6 36 Раздел 4.  

Детский 

комплект 

 

   

20 ноябрь 07.11.26 12.00-

13.40 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

20 1 1 Детский комплект Мерки, расход пряжи. 

Расчет петель.зарисовка 

схемы для кофточки и  

шапочки-чепчика. 

Правила снятия мерок 

для кофточки и шапочки. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

21 ноябрь 13.11.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2 1 1 Детский комплект Способы вывязывания 

кофточки, шапочки. 

Способ вывязывания 

регланной 

линии.Зарисовка схемы 

для кофточки Правила 

снятия мерок для 

кофточки и шапочки. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

22 ноябрь 14.11.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Вывязывания нагрудной 

части кофточки, нижней 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 



части, рукавов.   

23 ноябрь 20.11.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

выполнения петель для 

пуговиц, вывязывание 

рукавов.   

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

24 ноябрь 21.11.26 12.00-

13.40 

Практическое занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

выполнения петель для 

пуговиц, вывязывание 

рукавов.   

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

25 ноябрь 27.11.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

выполнения петель для 

пуговиц, вывязывание 

рукавов.   

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

26 ноябрь 28.11.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

 ноябрь    16 2 14     

27 декабрь 04.12.26 14.30-

16.10 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 1 1 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

28 декабрь 05.12.26 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

29 декабрь 11.12.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

30 декабрь 12.12.26 12.00- Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и Кабинет Практическа



13.40 шапочки по 

последовательности. 

20а я работа 

31 декабрь 18.12.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

32 декабрь 19.12.26 12.00-

13.40 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 1 1 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

33 декабрь 25.12.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

34 декабрь 26.12.26 12.00-

13.40 

 2  2 Экскурсии Экскурсия на выставку Фойе 

ДДЮТ 

беседа 

 декабрь    16 2 14     

35  10.01.25 14.30-

16.10 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 1 1 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности.  

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

36 январь 09.01.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

37 январь 15.01.26 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

38 январь 16.01.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

39 январь 22.01.27 14.30-

16.10 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 1 1 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

40 январь 23.01.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и 

шапочки по 

последовательности. 

Кабинет 

20а 

Практическа

я работа 

41 январь 29.01.27 14.30- Комбинированное занятие 2  2 Детский комплект Вывязывание кофточки и Кабинет Практическа



16.10 шапочки по 

последовательности. 

Оформление 

20а я работа 

     30 6 24 Раздел 5. 

Круговое вязание  

Кружевоплетение 

   

42  30.01.27 12.00-

13.40 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 1 1 5.1.Кружевоплетен

ие 

Способы вязания 

кружева на спицах и 

крючком.  Кружева на 

спицах.одбор ниток, спиц 

и рисунка к вывязыванию 

кружев. Запись схемы 

для кружева.. 

 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

 январь    14 3 11     

43 февраль 05.02.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2 1 1 5.1.Кружевоплетен

ие 

Способы вязания 

кружева на спицах и 

крючком.  Кружева на 

спицах.Набор петель.  

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

44 февраль 06.02.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Набор  и распределение 

петель.  Вывязывание 

кружева по схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

45 февраль 12.02.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

46 февраль 13.02.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 



47 февраль 19.02.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

48 февраль 20.02.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2 1 1 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

49 февраль 26.02.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

50 февраль 27.02.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

 февраль    16 2 14     

51 март 05.03.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

52 март 06.03.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

53 март 12.03.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

54 март 13.03.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2 1 1 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

55 март 19.03.27 12.00-

13.40 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2 1 1 5.1.Кружевоплетен

ие 

Вывязывание кружева по 

схеме. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

56 март 20.03.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2 1 1 5.1.Кружевоплетен

ие 

Оформление кружева. 

Придание формы 

изделию (дублирование в 

растворе крахмала и на 

сколках). 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

57 март 26.03.27 12.00-

13.40 

 2  2 Экскурсии Экскурсии на вставку 

детского творчества, 

музей. 

 Практическ

ая работа 

        Раздел5 

Круговое взание 

 

   



58 март 27.04.27 14.30-

16.10 

Учебное занятие изучения 

первичного получения 

новых знаний 

2  2 5.2.Носки 

 

Способ вязания по кругу 

на 5 спицах. Способы 

вязания носков. Расчет 

пряжи. Расчет петель. 

Мерки для вязания 

носков. Выполнение 

расчета петель. Набор и 

распределение петель на 

4 спицах. Вязание носков 

по последовательности 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

 март    16 3 13     

59 апрель 02.04.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2 1 1 5.2.Носки 

 

Способ вязания по кругу 

на 5 спицах.. Выполнение 

расчета петель. Набор и 

распределение петель на 

4 спицах. Вязание носков 

по последовательности. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

60 апрель 03.04.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.2.Носки 

 

Мерки для вязания 

носков. Выполнение 

расчета петель. Набор и 

распределение петель на 

4 спицах. Вязание носков 

по последовательности. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

61 апрель 09.04.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 5.2.Носки 

 

Выполнение расчета 

петель. Набор и 

распределение петель на 

4 спицах. Вязание носков 

по последовательности. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

62 апрель 10.04.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.2.Носки 

 

Вывязывание манжеты 

носка, подпяточника, 

пятка, длины ступни, 

завершающие работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 



63 апрель 16.04.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 5.2.Носки 

 

Вывязывание манжеты 

носка, подпяточника, 

пятка, длины ступни, 

завершающие работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

64 апрель 17.04.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2 1 1 5.2.Носки 

 

Вывязывание манжеты 

носка, подпяточника, 

пятка, длины ступни, 

завершающие работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

65 апрель 23.04.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2  2 5.2.Носки 

 

Вывязывание манжеты 

носка, подпяточника, 

пятка, длины ступни, 

завершающие работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

66 апрель 24.04.27 12.00-

13.40 

Комбинированное занятие 2 1 1 5.2.Носки 

 

Вывязывание манжеты 

носка, подпяточника, 

пятка, длины ступни, 

завершающие работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

67 апрель 30.04.27 12.00-

13.40 

Теоретическое занятие 2  2 Экскурсии Экскурсии на вставку 

детского творчества, 

музей. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

 апрель    18 3 15     

68 май 07.05.27 14.30-

16.10 

Комбинированное занятие 2  2 5.2.Носки 

 

Вывязывание манжеты 

носка, подпяточника, 

пятка, длины ступни, 

завершающие работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

     2 2  Раздел 7 

Из истории 

народных 

промыслов 

   

69 май 08.05.27 12.00-

13.40 

Теоретическое занятие 2 2  Из истории 

народных 

История промыслов 

золотного шитья (город 

Торжок). Оренбургские 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 



промыслов пуховые платки. 

Филимоновская игрушка 

и д.р 

70 май 14.05.27 14.30-

16.10 

Практическое зантие 2 1 1  Убавление петель на 

мыске,завершающие 

работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

71 май 15.05.27 12.00-

13.40 

Практическое зантие 2  2  Убавление петель на 

мыске,завершающие 

работы. 

Кабинет 

20а 
Практическ

ая работа 

72 май 21.05.27 14.30-

16.10 

 2  2 Итоговое занятие Подведение итогов 

обучения в объединении. 

Выставка творческих 

работ 

Кабинет 

20а 

 

 май    10 3 7     

  Всего асов   144 28 116     
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