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Пояснительная записка 

Рабочая программа объединения «Лоскуток» на 2026 – 2027 учебный год 

составлена на основе дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Лоскуток». Объединение функционирует с 01.09.2015 года. 

В соответствии с Календарным учебным графиком МБУДО «ДДЮТ» начало 

учебного года 01.09.2026 г., окончание учебного года 31.05.2027 г. . (9 месяцев,37 

учебных недель) 

Характеристика групп. 

Количественный состав групп объединения «Лоскуток» на 2026-2027  учебный год 

– 10  человек - возраст обучающихся  7  лет.  

Режим занятий проводится по расписанию:пятница-12.50-14.30; согласно возрастным 

требованиями содержанию дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы для 1 года обучения занятия проводятся 1 раз в неделю по 45 минут, что 

составляет 72 часа в год. Между учебными занятиями организуется перерыв 10 минут. 

Место проведения занятий: МБУДО «ДДЮТ», кабинет № 20. 

 Рабочая программа разработана на основании общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Лоскуток» имеет художественную направленность, 

уровень программы - базовый. 

Программа «Лоскуток» - модифицированная. 

Направленность -  художественная. 

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Лоскуток» 

направлена на продуктивную творческую деятельность. Программа включает в себя не 

только обучение, но и создание индивидуальных и коллективных сюжетно – тематических 

композиций, в которых используются изделия, выполненные учащимися на занятиях. Это 

способствует  возрождению традиций, в частности, семейного творчества, объединения 

учащихся по интересам, доброжелательного и уважительного общения друг с другом.  

Во время занятий для снятия излишней возбудимости, создания непринужденной и 

творческой атмосферы используется музыка-терапия. 

Воспитательная деятельность направлена на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации учащихся на основе социокультурных, духовно - 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у учащихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
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бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. В объединении проводятся  

тематические беседы, викторины, мероприятия, акции, выставки. (Приложение 3. План 

воспитательной работы объединения.) 

Объединение «Лоскуток» взаимодействует с социальными партнерами: 

муниципальным бюджетным учреждением культуры «Ефремовский Дом - музей им. И.А. 

Бунина», муниципальным бюджетным учреждением культуры «Ефремовский районный 

художественно - краеведческий музей». 

ФОРМА ОБУЧЕНИЯ: очная. 

В текущем учебном году можно выделить следующие цель и задачи: 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: эстетическое развитие младших школьников, создание 

условий для самореализации ребенка в творчестве, воплощения в художественной работе 

своей индивидуальности. 

ЗАДАЧИ  ПРОГРАММЫ: 

Обучающие: 

-познакомить с основами знаний в области композиции, декоративно-прикладного 

творчества, объемного моделирования и художественного конструирования;  

-приобрести навыки исследовательской деятельности;  

-формировать умения следовать устным инструкциям, читать схемы изделий;  

-обучить приемам работы с различными материалами;  

-совершенствовать  умения и  навыки работы  с инструментами и 

приспособлениями при обработке бумаги, ткани и других материалов; 

-научить основным техникам изготовления творческого продукта. 

Развивающие: 

-развить  интеллектуально-творческие способности, инициативу, 

самостоятельность;  

-развить  внимание, память, логическое и абстрактное мышление, 

пространственное воображение;  

-развить  мелкую  моторику рук и  глазомер;  

-развить  художественный вкус, творческие способности, фантазию;  

-формировать любознательность в области декоративно-прикладного творчества, 

технической эстетики. 

Воспитательные: 

-воспитать  интерес к изготовлению творческого продукта своими руками из 

 различных  материалов;  
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-расширить коммуникативные способности учащихся;  

-формировать  культуру труда и совершенствовать  трудовые навыки; 

-формировать социально адекватные способы поведения. 

Особенности обучения в текущем году. 

В текущем учебном году воспитательная работа, мероприятия в группах 

формируются в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка»: 

2018-2027 гг., - десятилетие Детства 

2022-2031 гг.- десятилетие науки и технологий 

2026 год  - Год единства народов России. 

 Планируемые результаты: 

обучающиеся могут: 

-положительно относиться к занятиям предметно – практической деятельностью;  

-овладеть начальными формами универсальных учебных 

действий: ориентироваться в своей системе знаний по изготовлению творческих работ; 

наблюдать, сравнивать, анализировать, группировать предметы; делать выводы в 

результате совместной работы;  

-получить первоначальный опыт организации собственной творческой 

деятельности на основе сформированных регулятивных универсальных учебных 

действий: определения и формулирования цели деятельности на занятии с помощью 

педагога; проговаривание последовательности действий при выполнении работы; 

организации под контролем педагога  рабочего места и поддержания  его порядка во 

время работы; осуществление оценивания работ учащихся; 

-учащиеся получат  представления о начальных  сведениях по изготовлению 

игрушек, основам культуры труда;  

-узнают виды материалов, их  свойства, названия  и возможности  для применения 

в творческих работах;  

-названия и назначение ручных инструментов и приспособлений, правила работы с 

ними; 

 -технологическую последовательность изготовления несложных изделий: резание, 

сборка, отделка; 

-способы   соединения деталей;  

-овладеют  первоначальными  приемами работы с бумагой, различными 

материалами (ситец, драп, флис, фетр, трикотаж), природными материалами;  



 

5 

 

-научатся под руководством педагога  последовательно проектировать и выполнять 

работу (замысел, эскиз, выбор материала и способов изготовления, готовое изделие), а 

также реализовывать творческий замысел в контексте художественно-творческой и 

трудовой деятельности. 

Промежуточная аттестация проходит в период с 15 по 30 декабря 1 года обучения в 

форме  тестирования.. 

Итоговая аттестация проходит в период : 15-28 мая  2026 г. Формы проведения итоговой 

аттестации:  итоговая выставка работ. 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Всего 

часов 

Теория Практика Формы 

контроля 

(аттестации) 

1. Введение в программу 2 2 - Анкетирование 

2. Инструменты  и 

материалы 

2 1 1 Опрос 

3. Ручные швы 6 2 4  

 

Практическая 

работа 

 

4. Бумагопластика 6 2 4 

5. Лоскутная игрушка 32 8 24 

6. Лоскутная кукла 6 2 4 

7. Лоскутные фантазии 8 2 6 

8. Образовательные 

экскурсии 

4 4   

9. Участие в проектной 

деятельности, 

мероприятиях МБУДО 

«ДДЮТ» 

4 - 4 Конкурсы, 

мероприятия 

10. Итоговое занятие 2 - 2 Итоговая 

выставка работ 

 Всего часов: 72 23 49  
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Приложение 1 

Календарный учебный график группы 1чн 

 

№ 

п/п 

Месяц 

 

Дата Время 

проведе

ния 

занятий 

Форма 

проведения 

занятий 

Количество 

часов 

Тема занятия Содержание Место 

проведения 

Форма контроля 

 Все

го 

Тео

рия 

Пра

кти

ка 

 

Раздел 1 «Введение в программу 2 ч 

1 Сентябрь 04.09. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа. 2 2  Введение в 

программу. 

 

Знакомство с 

программой 

работы 

объединения. 

Просмотр 

готовых 

изделий. 

Инструктажи. 

Кабинет 20 Входной контроль: 

анкетирование. 

Раздел 2 «Инструменты и материалы» 2 ч 

2 Сентябрь 11.09. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа. 

Практическая 

работа. 

2 1 1 Инструменты 

и материалы. 

Знакомство с 

инструментами 

и материалами 

для работы. Их 

назначение. 

Кабинет 20 Ткущий контроль: 

опрос. 
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Правила по 

технике 

безопасности. 

Раздел 3 «Ручные швы» 4 ч  

3 Сентябрь 18.09. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2 1 1 Ручные швы. Шов «вперед 

иголку», 

«через край», 

«петельный», 

назначение и 

применение 

швов. 

Выполнение 

швов на 

образцах. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

 

4 Сентябрь 25.09. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2 1 1 Ручные швы. Способы 

выполнения 

швов. 

Выполнение 

швов на 

образцах. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

 работа. 

Итого часов: 8 5 3     

Раздел 3 «Ручные швы» 2 ч  
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5 Октябрь 02.10. 

2026 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Ручные швы. Выполнение 

швов на 

образцах. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 3 « Бумагопластика» 6 ч  

6 Октябрь 09.10. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа. 

 

2 2  Бумагопласти

ка. 

Способы 

работы с 

бумагой. 

 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

7 Октябрь 16.10. 

2026 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Бумагопласти

ка. 

Выполнение 

панно: 

«Корзиночка», 

«Совенок», 

«Осень» по 

выбору 

учащихся. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

Работа. 

 

8 Октябрь 23.10. 

2026 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Бумагопласти

ка. 

Выполнение 

панно: 

«Корзиночка», 

«Совенок», 

«Осень» по 

выбору 

учащихся. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 5 «Лоскутная игрушка» 2 ч  
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9 Октябрь 30.10. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа. 

 

2 2  Лоскутная 

игрушка. 

Что такое 

лоскутная 

игрушка. 

Способы 

выполнения 

лоскутной  

игрушки. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Итого часов: 10 4 6     

Раздел 5 «Лоскутная игрушка» 6 ч 

10 Ноябрь 06.11. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа. 2 2  Лоскутная 

игрушка. 

Материалы 

для лоскутной  

игрушки.  

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

11 Ноябрь 13.11. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2 1 1 Лоскутная 

игрушка. 

Материалы 

для лоскутной  

игрушки. 

Просмотр 

образцов 

игрушек, 

изготовление 

шаблонов. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

12 Ноябрь 20.11. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2 1 1 Лоскутная 

игрушка. 

Материалы 

для лоскутной  

игрушки. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 
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подбор ткани 

по цвету и 

фактуре. 

Раздел 8 «Образовательные экскурсии» 2 ч  

13 Ноябрь 27.11. 

2026 

12.50- 

14.30 

Беседа. 2 2   

Образователь

ные  

экскурсии. 

Культурно-

образовательн

ые экскурсии в 

художественн

о-

краеведческий 

музей города 

Ефремова, 

Дом-музей 

МБУДО 

«ДДЮТ», 

дом-музей 

имени И. 

Бунина, на 

выставки 

декоративно-

прикладного 

творчества, 

выставки 

Художествен

но-

краеведчески

й музей 

города 

Ефремова, 

музей 

МБУДО 

«ДДЮТ», 

выставки 

декоративно-

прикладного 

творчества, 

выставки 

изделий 

народных 

промыслов 

Текущий контроль: 

беседы. 
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изделий 

народных 

промыслов. 

Итого часов: 8 6 2     

Раздел 5 «Лоскутная игрушка»  6 ч 

14 Декабрь 04.12. 

2026 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

15 Декабрь 11.12. 

2026 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

 Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

16 Декабрь 18.12. 

2026 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 9 «Участие в проектной деятельности,  мероприятиях МБУДО «ДДЮТ» 2 ч 

17 Декабрь 25.12. 

2026 

12.50- 

14.30 

Игра, 

соревнование, 

выставка. 

2  2 Участие в 

проектной 

деятельности, 

мероприятиях 

Участие 

объединения в 

проектах, 

мероприятиях, 

Актовый зал 

МБУДО 

«ДДЮТ» 

Текущий контроль, 

конкурсы, 

мероприятия, 

выставки. 
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МБУДО 

«ДДЮТ». 

выставках, 

конкурсах 

декоративно-

прикладного 

творчества. 

Итого часов: 8  8     

Раздел 5 «Лоскутная игрушка» 8 ч 

18 Январь 08.01. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

19 Январь 15.01. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

20 Январь 22.01. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последовательн

ости. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

21 Январь 29.01. 

2027 

12.50- 

14.3012

.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь 

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 
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Итого часов: 8  8     

Раздел 5 «Лоскутная игрушка» 8 ч 

22 Февраль 05.02. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

23 Февраль 12.02. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

24 Февраль 19.02. 

2026 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

игрушка. 

Изготовление 

игрушки по 

последователь

ности. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

25 Февраль 26.02. 

2027 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2 1 1 Лоскутная 

игрушка. 

Способы 

оформления, 

оформление 

игрушки. 

 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Итого часов: 8 1 7     

Раздел 5 «Лоскутная игрушка» 2 ч 
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26 Март 05.03. 

2027 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2 1 1 Лоскутная 

игрушка. 

Способы 

оформления, 

оформление 

игрушки. 

 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 6 «Лоскутная кукла 4  ч 

27 Март 12.03. 

2027 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2  1 1 Лоскутная 

кукла. 

Разнообразие 

лоскутных 

кукол, их 

происхождени

е. 

Традиционные 

тряпичные 

куклы. 

Просмотр 

образцов 

игрушек.  

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 
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28 Март 19.03. 

2027 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2 1 1 Лоскутная 

кукла. 

Способы их 

выполнения. 

Материалы 

для лоскутных 

кукол. 

изготовление 

шаблонов, 

подбор ткани 

по цвету и 

фактуре, 

раскрой 

игрушки. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 8 «Образовательные экскурсии» 2 ч  

29 Март 26.03. 

2027 

12.50- 

14.30 

Беседа. 2 2   

Образователь

ные  

экскурсии. 

Культурно-

образовательн

ые экскурсии в 

художественн

о-

краеведческий 

музей города 

Ефремова, 

Дом-музей 

МБУДО 

Художествен

но-

краеведчески

й музей 

города 

Ефремова, 

музей 

МБУДО 

«ДДЮТ», 

выставки 

Текущий контроль: 

беседы. 

 

. 
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«ДДЮТ», 

дом-музей 

имени И. 

Бунина, на 

выставки 

декоративно-

прикладного 

творчества, 

выставки 

изделий 

народных 

промыслов. 

декоративно-

прикладного 

творчества, 

выставки 

изделий 

народных 

промыслов. 

Итого часов: 8 5 3      

Раздел 6 «Лоскутная кукла 2  ч 

30 Апрель 02.04. 

2027 

12.50- 

14.30 

Беседа, 

практическая 

работа. 

2  2 Лоскутная 

кукла. 

Изготовление 

по 

последователь

ности, 

набивка, 

оформление. 

 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 6 «Лоскутные фантазии» 6  ч 

31 Апрель 09.04. 

2027 

12.50- 

14.30 

Беседа. 2 2  Лоскутные 

фантазии. 

Разнообразие 

поделок из 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 
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лоскутов 

(панно, 

прихватки, 

грелки на 

чайник, 

предметы 

интерьера и 

т.д.) 

работа. 

32 Апрель 16.04. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутные 

фантазии. 

Выбор 

картинки для 

панно, подбор 

тканей, 

изготовление 

шаблонов. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

33 Апрель 23.04. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутные 

фантазии. 

Раскрой 

деталей, 

соединение 

деталей  и 

оформление. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 9 «Участие в проектной деятельности,  мероприятиях МБУДО «ДДЮТ» 2 ч 

34 Апрель 30.04. 

2027 

12.50- 

14.30 

Игра, 

соревнование, 

выставка. 

2  2 Участие в 

проектной 

деятельности, 

Участие 

объединения в 

проектах, 

Актовый зал 

МБУДО 

«ДДЮТ» 

Текущий контроль, 

конкурсы, 

мероприятия, 
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мероприятиях 

МБУДО 

«ДДЮТ». 

мероприятиях, 

выставках, 

конкурсах 

декоративно-

прикладного 

творчества. 

выставки. 

Итого часов: 10 2 8     

Раздел 6 «Лоскутные фантазии» 2  ч 

35 Май 07.05. 

2027 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Лоскутные 

фантазии. 

Раскрой 

деталей, 

соединение 

деталей  и 

оформление. 

Кабинет 20 Текущий контроль: 

практическая 

работа. 

Раздел 10 «Итоговое занятие» 2 ч 

36 Май 14.05. 

2027 

 

12.50- 

14.30 

Практическая 

работа. 

2  2 Итоговое 

занятие. 

Подведение 

итогов работы  

за  учебный год. 

Кабинет 20 Итоговая выставка 

работ 

Итого часов: 4  4     

Всего часов: 72 23 49     
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2. Городкова Т.В., Нагибина М.И. Мягкие игрушки – мультяшки и зверюшки  – М.: 

Ярославль, 2023. – 215с. 

3. Гурбина Е.А., Технология  – М .: Учитель, 2024. – 63с. 

4. Данкевич Е.В. Игрушечки, фигурки, сувениры   – М.: Астрель, Сова, 2022 –.184с. 

5. Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству: Обучение дошкольников технике аппликации 

и коллажа  –  СпБ .:ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2022. – 107с. 

6. Ефимова А.В. Работа с мягкой игрушкой в начальных классах –  М.: Просвещение, 

2023. – 153с. 

Литература для обучающихся: 

7. Кочетова С. Игрушки для всех – М.: Москва, 2022. –205с. 

8. Копцев В.П. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное - основы объемного 

конструирования  –:Ярославль: – М.: Академия развития, 2022. –273с. 

9.  Лежнѐва С.С., Булатова И.И. Сказка своими руками  – Минск, 2023. –87с. 

Литература для родителей: 

10.  Нагибина М.И.  Чудеса из ткани своими руками   – Ярославль, 2024.-125с. 

11.  Неботова З., Кононович Т. Мягкая игрушка. Игрушки-сувениры  – Москва, Санкт-

Петербург, 2023. –74с 

12.  ПресняковаТ.Н. Уроки мастерства – М.: Издательство «Учитель», 2024. –58с. 

13.  Романина В.И., Щеблыкин И.К. Аппликационные работы в начальной школе - М.; 

«Просвещение», 2023. –113с. 

Информационный ресурс. 
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